UCHWALA Nr XXI/244/2005
RADY MIEJSKIEJ w BORNEM SULINOWIE
z dnia 10 lutego 2005 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Gminy Borne Sulinowo na 2005 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591, z 2002 r. Nr 23, poz.220, Nr 62, poz.558,
Nr 113, poz.984, Nr 153, poz.1271 1 Nr 214, poz.1806, z 2003 r. Nr 80, poz.717 i Nr 162,
poz.1568 oraz z 2004 r. Nr 102, poz.1055 i Nr 116, poz.1203) oraz art.4' ust.2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz.1231 i Nr 167, poz.1372, z 2003 r. Nr 80, poz.719 1 Nr 122,
poz.1143 oraz z 2004 r. Nr 29, poz.257, Nr 99, poz.1001, Nr 152, poz.1597 i Nr 273,
poz.2703) Rada Miejska w Bornem Sulinowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1.Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoho-
lowych Gminy Borne Sulinowo na 2005 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Borne Sulinowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zatacznik do uchwaty Nr XX1/244/2005
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie
z dnia 10 lutego 2005 r.

PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY BORNE SULINOWO
NA 2005 ROK



ROZDZIAL 1. WPROWADZENIE.

W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi orga-
ny wladzy i1 administracji panstwowej oraz samorzadu terytorialnego sa obowiazane
do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia i zmiany struktury spozywania na-
pojow alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci, przeciwdziatania powstawaniu i usuwa-
nia nastgpstw naduzywania alkoholu. Pomimo czynionych dziatan problemy wynikajace z pi-
cia alkoholu wystepuja i wyrazaja si¢ poprzez schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia
emocjonalne spowodowane chronicznym stresem, demoralizacja, ubdstwem i obnizeniem
szansy osiagnigcia sukcesow zyciowych. Nasila si¢ naruszenie prawa, w tym ustawy o wy-
chowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze przemoc w rodzinie.
Obniza si¢ wiek inicjacji alkoholowej do 11-13 lat, wzrasta koncentracj¢ spozycia. Rozwia-
zywanie problemow alkoholowych, w $wietle nowoczesnego podejscia do problematyki al-
koholowej, oznacza podejmowanie dziatan, ktore sa ukierunkowane na grupy oséb uzaleznio-
nych 1 ich rodzin, jak rdwniez i tych, ktore zmierzaja do zmniejszenia rozmiardw i dotkliwo-

$ci problemow, jakie niesie za soba naduzywanie alkoholu.

I1. Cel programu.

Gloéwne kierunki dziatan strategicznych samorzadow lokalnych zostaly wyznaczone
przez ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, a takze Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alko-
holowych 2000 —2005.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstania nowych probleméw al-
koholowych, zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja, ulepszenie sposoboéw

niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

II1. Cele operacyjne programu.

1. Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych;

2. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji w sytuacjach zwiazanych z alkoho-
lem;

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci 1 mto-

dziezy;



4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami po-
stgpowania 0sob naduzywajacych alkoholu ( w szczegodlnos$ci przeciwdzialania przemocy
w rodzinie);

5. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii metod

rozwiazywania problemow alkoholowych.

IV. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych.

1. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powotana
uchwala Nr 36/2001 Zarzadu Miasta i Gminy Borne Sulinowo z dnia 3 pazdziernika 2001
r., Zarzadzenia Nr 54/2003 Burmistrza Gminy Borne Sulinowo z dnia 9 wrzes$nia 2003r.
1 Zarzadzenia Nr 52/2004 Burmistrza Gminy Borne Sulinowo z dnia 20 wrze$nia 2004r.
Do zadan Komisji nalezy:

- inicjowanie przedsigwzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholo-
wych,

- pomoc rodzinom oséb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwo$ciach pomo-
cy prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia),

- tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwiazywa-
nia probleméw alkoholowych i ochrony przed przemoca w rodzinie,

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystg-
powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych w gmi-
nie Borne Sulinowo,

- wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej,
o ktorych mowa w art.12 ust.1 1 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- przyjmowanie wnioskoOw w sprawie leczenia odwykowego 0sob uzaleznionych od alkoho-
lu,

- kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

- rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Szczecinku wnioskow dotycza-

cych zobowiazania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.



V. Zrédla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-

blemo6w alkoholowych.

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych sa $rodki gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz na-
pojéw alkoholowych. Srodki te sa $ci§le powiazane z finansowaniem zatozef gminnego pro-
gramu i nie mozna ich wykorzystywa¢ na inne zadania niemajace z nim merytorycznego

zwiazku.

ROZDZIAL. 1I. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzalez-

nionych od alkoholu.

1. Kontynuacja dziatania punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 ich
rodzin.

2. Finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla osdb uzaleznionych od alkoholu
(w godzinach popotudniowych i w dni wolne od pracy).

3. Realizacja zadan pomocy ludziom uzaleznionym po przebytym podstawowym programie
terapii - programy wspierajace i podtrzymujace abstynencjg.

4. Dofinansowanie imprez organizowanych przez swietlice wiejskie.

5. Informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwos$ciach leczenia uzaleznionych i ich ro-
dzin (ulotki, plakaty, rozmowy indywidualne, zebrania).

6. Dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach, szkoleniach, kursach specjali-
stycznych 1 innych formach spotkan zwiazanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracu-
jacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin.

7. Wnioskowanie do Sadu Rejonowego o zobowiazanie do leczenia odwykowego.

8. Kierowanie na badanie do bieglych, lekarza psychiatry i psychologa w celu wydania opi-

nii w przedmiocie uzaleznienia.



Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospo-

lecznej i prawnej w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1. Finansowanie pracy psychoterapeuty z zakresu przeciwdzialania przemocy w punkcie
konsultacyjnym.

2. Realizacja zadan pomocy ofiarom przemocy domowej:

- prowadzenie grup pomocowych dla ofiar przemocy domowe;j,

- prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej,

- wspolpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy domowej
w ramach Ogolnopolskiego Pogotowia Dla Ofiar Przemocy Domowej Niebieska Linia.

3. Dofinansowanie dziatan i programéw zwiazanych z opieka psychologiczna i prawna dla
rodzin dotknigtych problemem przemocy.

4. Koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspotprace
z Policja, Miejsko - Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, przedstawicielami ochrony
zdrowia, szkotami oraz organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi realizujacy-
mi programy przeciwdzialania przemocy domowe;.

5. Wspoétudziat w tworzeniu grup Al -anon, Al. - ateen lub innych form pomocy dla os6b

wspotuzaleznionych.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan
na rzecz doZywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo

- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Organizowanie 1 finansowanie na terenie szkot 1 innych placowek oswiatowo
- wychowawczych programow profilaktycznych w formie przedstawien teatralnych dla
mlodziezy i rodzicow.

2. Wspieranie 0sob ksztatcacych sig z zakresie profilaktyki (nauczycieli, wychowawcow).

3. Organizowanie obozoéw terapeutycznych lub wycieczek dla dzieci z rodzin z problem
alkoholowym.

4. Wspieranie programow edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow srodkdéw uzaleznia-



jacych / alkohol, tyton, narkotyki /.

5. Propagowanie zdrowego sposobu spedzania czasu wolnego poprzez zwigkszanie ilosci za-
j&¢ pozalekcyjnych zwtlaszcza sportowych. W ramach zaje¢ sportowych mozliwe sa wy-
datki materiatowe tj. zakup sprzetu sportowego, itp.

6. Wspieranie klubow sportowych.

7. Szkolenie réznych grup spotecznych w zakresie znajomo$ci ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Wspoldziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dzialajacymi na rzecz promo-

cji trzezwosci obyczajow.

Zadanie 4.
Wspomaganie dzialalnosci, instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuiqcych rozwiq-

zaniu problemow alkoholowych.

1. Wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi realizujacymi

programy profilaktyczne:

- wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarza-
dowych zajmujacych si¢ statutowo rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,

- wspolpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych szczegdlnie AA, Al. - anon,
Al. - ateen,

- wspolpraca i wspomaganie dziatan podejmowanych przez instytucje zwiazane bezpo-
srednio z problemem alkoholowym / Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;,

Policja, szkoty, stuzba zdrowia /.

Zadanie 5.

Polityka w zakresie obrotu napojami alkoholowymi.

Alkohol jest specyficznym i odmiennym od innych produktéw towarem, wymaga wigc
specyficznych regulacji prawno — administracyjnych oraz finansowanych. Nasz program
przewiduje nastepujace dziatania dotyczace przestrzegania prawa w zakresie obrotu alkoho-
lem:

- regularna kontrola podmiotow handlujacych alkoholem,

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.

13" (zakaz reklamy alkoholu), art. 15 (zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzez-

wym, na kredyt 1 pod zastaw), innych okreslonych w art. 18 pkt 10 ustawy,



- wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach la-
mania zakazu reklamy oraz sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym na kredyt
1 pod zastaw,

- szczegotowa ewidencja wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

- zaopatrzenie wiascicieli punktow sprzedazy w przepisy prawne dotyczace obrotu al-
koholem,

- wspolpraca z Policja 1 Straza Miejska.

ROZDZIAL III. PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJE PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

I OPRACOWANIE I REALIZACJA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH.
- Dofinansowanie wycieczek szkolnych prowadzacych wedtug okre§lonego progra-

mu —8.000,00 z1,

- Organizacja obozu terapeutycznego dla dzieci z rodzin zagrozonych patologia
—1.100,00 z1,
- Przedstawienia teatralne dla mlodziezy i rodzicow o tematyce profilaktycznej

- 3.500,00 zt,

Razem : 12.600,00 zl.

II. KONTYNUACJA DZIALALNOSCI SWIETLIC Z PROGRAMEM SOCJOTE-
RAPEUTYCZNYM 1 SWIETLIC WIEJSKICH.
- Zakup sprzetu komputerowego w ramach doposazenia S$wietlic wiejskich
—15.000,00 z1,
- Wospieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych
imprez przez swietlice wiejskie — 2.000,00 zt,

- Doposazenie $wietlic szkolnych z programem socjoterapeutycznym — 4.200,00 zt,

Razem: 21.200,00 z1.



I1I.

IVv.

V.

VI.

ORGANIZOWANIE MIEDZYSZKOLNYCH I OGOLNOGMINNYCH IM-
PREZ KULTURALNYCH I SPORTOWYCH PROPAGUJACYCH ROZNE
FORMY TRZEZWEGO SPEDZANIA WOLNEGO CZASU.

Dofinansowanie zaj¢é sportowych organizowanych przez kluby sportowe,

Razem: 6.000,00 zi.

EDUKACJA PUBLICZNA I PROFESJONALNA Z ZAKRESIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Ogolnopolskie akcje profilaktyczne — program ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”,
Profilaktyka migdzyszkolna uzaleznien — wsparcie dla rodziny,

Programy szkoleniowe dla przedstawicieli wybranych profesji ( sprzedawcy, opieku-
nowie $wietlic, policja, straz miejska, stuzba zdrowia, kurator zawodowy, instruktor

terapii uzaleznien, nauczyciele 1 pracownicy socjalni ).

Razem : 4.200,00 zl.

ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ.

Zatrudnienie psychologa na potrzeby szkol, instruktora terapii uzaleznien i psychologa

specjalisty ds. przemocy na potrzeby punktu konsultacyjnego.

Razem: 22.500,00 zk.

ORGANIZOWANIE POBYTU OSOB UZALEZNIONY

W SPECJALISTYCZNYCH PLACOWKACH.

Stowarzyszenie Trzezwosciowe Klub Abstynenta ,, Pierwszy Krok™ — 16.000,00 zt,
Dojazd na zajgcia terapeutyczne i dofinansowanie uczestnictwa osob uzaleznionych
po odbytej terapii podstawowej w badaniach okresowych i terapii podtrzymujacej

—2.500,00 z1,



- Opinie biegltych — 4.000,00 zt.

Razem: 22.500,00 zk.

VII. ZAKUP WYDAWNICTW TEMATYCZNYCH - 362,00 zl.

VIII. WYNAGRODZENIE KOMISJI, W TYM KONTROLE, POSIEDZENIA, PA-
LIWO -5.000,00 z1.

Czlonkowie Komisji otrzymuja 10 % minimalnego wynagrodzenia za prac¢ pracowni-

kow za kazde posiedzenie na podstawie listy obecnosci oraz za przeprowadzone kontro-

le.

IX.  WYNAGRODZENIE PRACOWNIKA DS. PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH - 11.500,00 zL.

X. STYPENDIA DLA DZIECI Z RODZIN PATOLOGICZNYCH - 15.000,00 zl.

SRODKI NIEWYKORZYSTANE W ROKU 2004 — 20.862,00 z!
PRZEWIDYWANE WPLYWY W ROKU 2005 - 100.000,00 zt

LACZNY KOSZT REALIZACJI - 120.862,00 zt
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