Raport z realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2023

Gmina Borne Sulinowo realizujgc Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii podejmuje dziatania majace na celu:
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej w
szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy, rozwdj edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieli
réznych zawoddw, instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii, a zwtaszcza w
zakresie postepowania z osobami uzaleznionymi oraz wypracowanie w spotecznosci lokalnej
racjonalnych postaw natychmiastowego i wtasciwego reagowania na kazdy kontakt dzieci i
mtodziezy z alkoholem badz narkotykami. Celem gtéwnym realizacji zadania byto
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej i
zapobiegawczej podnoszacej Swiadomos¢ spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki
alkoholowej bgdz narkomanii. Program jest wdrazany i realizowany sukcesywnie,
adekwatnie do posiadanych srodkéw finansowych i mozliwosci organizacyjnych. Na rok 2023
na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych zaplanowano
srodki finansowe w kwocie 319.498,77 zt. a wydatkowano 259.884,81 zt. Na realizacje
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok zaplanowano 27.757,03 zt a

wydatkowano 17.668,30 zt.

Preliminarz wydatkdéw na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych
Dziat 851 rozdziat 85154

1. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziatalnosci, w szczegélnosci dla
dzieci i mtodziezy, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach sportowych, dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.



1.1. Organizacja pétkolonii letnich oraz ferii zimowych, organizacja spektakli o

1.2.

tematyce zwigzanej z uzaleznieniami, prowadzonych wedtug okreslonego
programu — 22.000,00 zt, paragraf 4300, w tym 20.000,00 zt z optat od napojéw
alkoholowych tzw. ,matpki”. Wydatkowano — 21.950 zt.

W ramach zadania dofinansowano Miejskg Biblioteke Publiczng w Bornem
Sulinowie na zadanie pod nazwa: ,Ferie z Fredrg — bezpieczne ferie zimowe z
Miejska Bibliotekg Publiczng w Bornem Sulinowie” w kwocie 6.950,00 zt., oraz
zadanie pod nazwa: , Teatr od kuchni i nie tylko — bezpieczne wakacje z
elementami profilaktyki z Miejska Bibliotekg Publiczng w Bornem Sulinowie w
kwocie 15.000,00 zt.

Osiggniete cele w ramach wyzej wymienionych programoéw to nauka
Swiadomego i z korzyscia dla zdrowia fizycznego i psychicznego planowania oraz
spedzania wolnego czasu. Waznym aspektem byto ksztattowanie wiasciwych
postaw w relacjach interpersonalnych z rowiesnikami i dorostymi, odpowiednie
zachowanie w kazdej sytuacji oraz poznawanie réznych mozliwosci spedzania
wolnego czasu i organizacja wypoczynku, zwrdcenie uwagi na zasady wspotzycia
oraz promowanie zdrowego stylu zycia. Osiggniete rezultaty to ksztattowanie
wtasciwych postaw w relacjach interpersonalnych z rowiesnikami i dorostymi,
odpowiednie zachowanie w kazdej sytuacji; rozwigzywanie konfliktéw w grupie,
poznawanie sposobdow zdrowego wypoczynku; promowanie zdrowego stylu
zycia; nabycie umiejetnosci konstruktywnego spedzenia wolnego czasu,
rozwijanie wtasnej aktywnosci twdrczej, rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole,
przestrzeganie zasad odpowiedniego zachowania w réznych miejscach i
sytuacjach, integracja spoteczna dzieci i mtodziezy z réznych srodowisk.
Wspdtpracowano z promotorem zdrowia, psychologiem, straznikami miejskimi,
pracownikami socjalnymi, pracownikami Nadles$nictwa. Przeprowadzono zajecia
warsztatowo-edukacyjne ,Sztuka zapamietywania, sketchnoting, poznanie
wiasnej wartosci ,,swoich stabych i mocnych stron”; ,Zty dotyk”, ,,Rézne aspekty
przemocy domowej”.

Pozalekcyjne zajecia sportowe oraz inne programy profilaktyczne jako

alternatywa w profilaktyce zachowan ryzykownych mtodziezy — 50.000,00 z1,



paragraf 4300, w tym 4.685,49 z optat od napojéw alkoholowych tzw. ,,matpki”.

Wydatkowano - 44.665,19 zi.

W ramach zadania dofinansowano:

Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie na zadnie pod nazwa:
»Integracyjny Turniej UNO” w kwocie 1.500,00 zt.,

Najwazniejszym zatozeniem projektu byto: umiejetnos¢ konstruktywnego
spedzania wolnego czasu, budowanie pewnosci siebie, rozwijanie
umiejetnosci pracy indywidualnej, nabycie umiejetnosci rywalizacji z
innymi na zasadach Fair — Play.

Szkote Podstawowg im. Jana Nowaka-Jeziorariskiego w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,,Program profilaktyczny JA, TY i MY” w kwocie
2.100,00 zt.,

Program skierowany jest do uczniow klas pierwszych szkét
podstawowych. Realizacja dziatan miata na celu ksztattowanie inteligencji
emocjonalnej uczacej prawidtowej komunikacji utatwiajgcej
nawigzywanie kontaktéw interpersonalnych, a takze stosowania
zachowan asertywnych w réznych sytuacjach zyciowych. Program ma
pomdc dzieciom w zmianie stosunku do siebie, utatwié dostrzezenie
mocnych stron, wzmacnia¢ wiare we wtasne mozliwosci.

Szkote Podstawowg im. Pierwszych Osadnikéw w tubowie na zadanie pod
nazwa: ,,Pozalekcyjne zajecia sportowe” w kwocie 2.800,00 zt.,

Szkota Podstawowa w tubowie przy wsparciu Klubu Sportowego ,,Orzet”
tubowo zorganizowata zajecia sportowe, ktére sie odbywaty na hali
sportowej w Bornem Sulinowie. Uczniowie doskonalili swoje umiejetnosci
gry w pitke nozng, uczyli sie zasad dobrej rywalizacji, dzieki grze
zespotowej integrowali sie z innymi uczestnikami treningdw. Dodatkowo
aktywnie spedzili wolny czas, co sprawito, ze nie siedzieli przy komputerze
w domu, a aktywnie wspomagali swdj stan emocjonalny.

Szkote Podstawowg im. Jana Nowaka-Jezioranskiego w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,Zielona Szkota — integracja, zabawa, ruch i nauka”

w kwocie 1.500,00 zt.,



Gtéwnym cele zadania byta integracja grupy. Dzieci po raz pierwszy mogty
sprawdzi¢ sie w nowej sytuacji. Wiele aktywnosci np. szukanie ukrytych
punktéw z zadaniami, budowanie szataséw, ksztattowato takie
umiejetnosci jak odpowiedzialnos¢ za zdrowie i bezpieczenstwo wtasne i
innych. Dzieci najczesciej wspotpracowaty w grupach, ktérych sktad sie
zmieniat. Miaty okazje radzi¢ sobie ze swoimi stabosciami, lekami.

Szkote Podstawowag im. Jana Nowaka-Jezioranskiego w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,,Warsztaty profilaktyczne” w kwocie 2.750,00 zt.,
Zajecia odbyty sie dla wszystkich ucznidéw szkoty z klas 0-VIIl. Tematyka
dla ucznidw klas mtodszych zwigzana byta z przemocg i agresja. Tytut
warsztatéw: ,Tomek i czarny kruk”, celem warsztatow byto
przygotowanie dzieci do funkcjonowania wolnego od przemocy poprzez
nauczanie ich kontroli negatywnych emocji, rozwigzywania konfliktéw
oraz rozrdzniania zachowan akceptowanych i nieakceptowanych
spotecznie. Uczniowie klasy IV, Vi VI uczestniczyli w zajeciach pt.: , Ztos¢
da Ci w ko$¢”. To rowniez tematyka zwigzana z uczeniem postawy wolnej
od agres;ji, poczucia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie, a takze
budowania pozytywnych relacji miedzy réwiesnikami. Najstarsi uczniowie
z klasy VII i VIl podczas warsztatdéw ,,Zaplatani w sieci” dowiedzieli sie
jakie zagrozenia ptyna ze strony multimediow, z ktérych na co dzien
korzystajg. Dowiedzieli sie, jakie putapki ukrywajg przed nimi portale
internetowe, gry komputerowe czy telefony komérkowe.

Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Bohaterow Oflagu IID w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa , Trening redukcji stresu — warsztaty” w kwocie
1.350,00 zt,;

Warsztaty skierowane byty do uczniow klasy I, 1l lll. Uczestnicy
dowiedzieli sie jakie sg rodzaje stresu, jaki rodzaj stresu im stuzy i jak go
wykorzystac do osobistej motywacji. Dowiedzieli sie rowniez jaki stres ich
ostabia. Przeéwiczyli techniki uspokojenia sie i zmniejszenia napiecia oraz
starali sie rozwing¢ postawe akceptacji wobec samego siebie. Wiedza
uzyskana na zajeciach przyda sie uczniom nie tylko w szkole, ale takze w

Zyciu osobistym, gdzie czeka na nich wiele stresujgcych, trudnych sytuacji.



Szkote Podstawowag im. Marii Konopnickiej w Juchowie na zadanie pod
nazwag ,,Silna mata mréweczka — warsztaty profilaktyczne” w kwocie
1.000,00 zt.;

Warsztaty realizowane byty w klasach 0 — 3 szkoty podstawowej. Dzieki
uczestnictwu w zajeciach uczniowie nabyli umiejetnosci budowania
zwiekszonej pewnosci siebie, prze$wiadczenie o skutecznosci wtasnych
dziatan, wytrwatosci, a takze tolerancji i szacunku dla innych.

Miejska Biblioteka Publiczng w Bornem Sulinowie na zadanie pod nazwa
»Muzyka tagodzi obyczaje — integracyjny koncert profilaktyczny” w
kwocie 23.000,00 zt.;

Celem dziatania byto zorganizowanie rodzinnego, profilaktycznego
koncertu integracyjnego. Promowano poznanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu, przestrzeganie zasad odpowiedniego
zachowania w réznych miejscach i sytuacjach. Zaproponowano odmienng
forme spedzania czasu wolnego poprzez kontakt z kulturg wyzsza.
Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Bohaterow Oflagu 11D w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwag , Natogi — droga donikad — konkurs profilaktyczny”
w kwocie 500,00 zt,;

Warunkiem przystgpienia do konkursu byto opracowanie i
przygotowanie: ulotki profilaktycznej, pracy plastycznej w formie plakatu.
Prace konkursowe zwigzane byty z przeciwdziataniem uzaleznieniom ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na negatywne konsekwencje. Podczas
podsumowania konkursu odbyto sie spotkanie z Panig Izabelg Jadwizyc
promotorkg zdrowia z PSSE w Szczecinku oraz Panig Anng Dzieciot
cztonkinig Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Bornem Sulinowie. Spotkanie skierowane byto do
wszystkich ucznidw liceum, ktérzy ustyszeli o negatywnych skutkach
uzaleznien, gdzie uzaleznione osoby mogg szuka¢ wsparcia, oraz o karach
jakie czekajg np. na osoby palgce papierosy lub e-papierosy na terenie

szkot.



Szkote Podstawowg im. Pierwszych Osadnikéw w tubowie na zadanie pod
nazwa: ,,Sportowo — integracyjny Dzien dziecka — las wokdt nas” w kwocie
1.796,89 zt.,

Na terenie szkoty odbyta sie impreza sportowo — integracyjna z okazji
Dnia Dziecka, w ktérej uczestniczyli uczniowie szkoty podstawowej wraz z
zaproszonymi przedszkolakami z przedszkola w tubowie. Odbyta sie
prezentacja na temat bezpiecznego zachowania w lesie jak réwniez
turniej sportowy i zabawy z animatorem.

Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie na zadnie pod nazwa:
»Wakacje — Zdrowo i sportowo” w kwocie 3.000,00 zt.,

Uczestnicy zadania w sposéb atrakcyjny i bezpieczny spedzili czas wolny
wspodlnie z rodzicami i rowiesnikami. Dzieki spotkaniu edukacyjno —
profilaktycznemu z promotorem zdrowia Panig Izabelg Jadwizyc dzieci
pogtebity swoja wiedze na temat skutkdw zdrowotnych zazywania
substancji odurzajacych, motywacji do zdrowego stylu zycia, nauka
asertywnego zachowania. Spotkanie z pedagogiem Panig Elzbietg Niepelt
przyczynito sie do wzrostu umiejetnosci w zakresie organizowania czasu
wolnego i konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw réwiesniczych.
Szkote Podstawowg im. Jana Nowaka-Jezioranskiego w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,,Konkursy profilaktyczne” w kwocie 1.880,30 zt.,
Uczniowie spotkali sie na obchodach Dnia Dziecka pod hastem
,Bezpiecznie i zdrowo idziemy przez swiat”. W ramach zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych klasy rywalizowaty w grach i zabawach sportowych. Odbyty
sie takze konkursy profilaktyczne i plastyczne. Mtodsze klasy
przygotowalty plakaty propagujace zdrowy styl zycia ,Zycie jest piekne”.
Zostata réwniez przygotowana wystawa prac plastycznych. Uczniowie z
klas IV-VIII rozwigzywali krzyzowki, uktadali hasta profilaktyczne oraz
odszukiwali hasta w wykreslankach literowych. Uczestnicy konkurséw
wykazali sie znajomoscig zagadnien dotyczgcych uzaleznien dotyczgcych
uzaleznien.

Szkote Podstawowg im. Pierwszych Osadnikéw w tubowie na zadanie pod

nazwa: , koncert — Alicja w krainie czaréw” w kwocie 1.488,00 zt.,



Poruszone zostaty wartosci edukacyjno — profilaktyczne z uwzglednieniem
aspektu tolerancji. Dodatkowo ukazano jak dzieci i mtodziez moze spedzi¢
wolny czas z dala od ztych nawykoéw, w tym alkoholu czy narkotykdw.

1.3. Realizacja programéw rekomendowanych — 10.000,00 zt, paragraf 4300, w tym
10.000,00 zt z optat od napojéw alkoholowych tzw. ,matpki”. Wydatkowano
10.000,00 zt.

W Szkole Podstawowej im. Jana Nowaka-Jezioranskiego w Bornem Sulinowie
odbyty sie warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas 0-VIII, poruszajgce
problematyke zdrowia psychicznego i profilaktyke uzaleznien:
= ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” — celem programu jest
rozwijanie w dzieciach podstawowych umiejetnosci spotecznych i
emocjonalnych oraz przygotowanie do radzenia sobie z trudnosciami.
= ,Debata” to program profilaktyczny dotyczacy alkoholizmowi, skierowany
gtéwnie do mtodziezy, ktdéra nie miata jeszcze kontaktu z alkoholem. Jego
celem jest zapobieganie przedwczesnemu spozyciu alkoholu oraz jego
negatywnym skutkom, a takze promowanie postawy abstynencji.

1.4. Dofinansowanie $wietlic wiejskich oraz Srodowiskowych z programem
profilaktycznym — 7.000,00 zt, paragraf 4300, w tym 5.000,00 zf z optat od
napojow alkoholowych tzw. ,,matpki”. Wydatkowano 6.500,00 zt.

W ramach zadania dofinansowano Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,,Feriada 2023” w kwocie 5.000,00 zt. Gtéwnym zatozeniem
projektu byto przygotowanie sportowej oferty feryjnej dla dzieci i mtodziezy z terenu
miasta i gminy Borne Sulinowo. Kazdego dnia z zaje¢ korzystato 25 oséb. Podczas
,Feriady 2023” odbyty sie zajecia kreatywno — artystyczne, rekreacyjno — sportowe,
kulinarne, gry i zabawy planszowe, turnieje, zajecia ogélnorozwojowe, pogadanki

profilaktyczne.

W ramach zadania dofinansowano Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie
na zadanie pod nazwa: ,,Wielkanocne warsztaty rodzinne” w kwocie 1.500,00 zt.
Podczas spotkan warsztatowych dzieci, mtodziez i dorosli uczyli sie ozdabiania,
robienia wiankéw wielkanocnych oraz palm wielkanocnych. W warsztatach

uczestniczyfo tgcznie 120 osdb. Uczestnicy nabyli nowe doswiadczenia, nauczyli sie



efektywnie spedzac czas i przekazali te wiedze swoim réwiesnikom. Poznali tradycje

zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi.

1.5. Organizacja Pikniku rodzinnego z profilaktyka w tle —30.000,00 zt. paragraf 4300,
w tym 30.000,00 zt. z optat od napojéw alkoholowych tzw. ,,matpki”.
Wydatkowano 30.000,00 zt.

W ramach zadania dofinansowano Miejska Biblioteke Publiczng w Bornem
Sulinowie na zadanie pod nazwa: ,Bezpieczna i zdrowa rodzina — profilaktyczny
piknik integracyjny” w kwocie 30.000,00 zt.

Korzystajac z okazji Dnia Dziecka zostat zorganizowany piknik profilaktyczny pod
hastem ,,Bezpieczna i zdrowa rodzina”. Utworzono strefe zabaw dla dzieci oraz
uruchomiono: namiot policyjny z dwoma radiowozami, gdzie omawiano
bezpieczenstwo ruchu drogowego; symulator zaglowki — bezpieczeristwo na
wodzie; stanowisko Stowarzyszenia Amazonek ze Szczecinka z fantomami piersi;
stanowisko Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajgcego przy Miejsko — Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie; stanowisku SANEPID z
narkogoglami i alkogoglami; stanowisko pierwszej pomocy przedmedycznej;
stanowisko Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa ze Szczecina.
Bazujac na doswiadczeniu zaproszonych gosci pokazano jakie niebezpieczenstwa
czyhajg na cate rodziny jak i poszczegdlnych cztonkéw. Narkotyki, alkohol, inne
uzywki, brak rozsgdku we wszelkich dziataniach: przy zabawie, na drodze, na
wodzie czy obce osoby w srodowisku proponujgce nieznane substancje. Oprécz
Swietnej zabawy przeprowadzono szereg zaje¢ w formie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej podnoszgcej Swiadomosé
dzieci i dorostych w zakresie problematyki dotyczacej narkomanii i innych

uzaleznien.

2. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

2.1. Zatrudnienie specjalisty terapii rodzinnej i indywidualnej na potrzeby Punktu
Konsultacyjnego — 18.000,00 zt, paragraf 4170. Wydatkowano 17.280,00 zt.
Punktu Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych cztonkéw ich rodzin

prowadzi Jacek Stok — Stocki certyfikowany instruktor terapii uzaleznien. Uczestnikami



2.2.

Punktu sg uzaleznieni mieszkaricy gminy Borne Sulinowo oraz wspétuzaleznieni
cztonkowie ich rodzin. W ramach prowadzenia Punktu Konsultacyjnego prowadzona jest
grupa wsparcia, konsultacje indywidualne, sesje rodzinne, wspétpraca z instytucjami
waznymi dla trzezwienia, Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Bornem Sulinowie, Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bornem
Sulinowie, kuratorzy sgdowi. Zadania Punktu Konsultacyjnego to przede wszystkim
motywowanie do utrzymania abstynencji, podejmowanie leczenia i kierowanie na
leczenie i konsultacje psychiatryczne, pomoc w utrzymaniu abstynencji, interwencje
kryzysowe w szczegdlnosci przeciwdziatanie nawrotom picia, pomoc w rozwigzywaniu
biezgcych problemdéw, wspieranie zmian i rozwoju osobistego oraz wspieranie lokalnych
inicjatyw i srodowisk trzezwosciowych, obstuga terapeutyczna biwaku trzezwosciowego.
Zatrudnienie psychologa na potrzeby szkdt, instruktordw terapii uzaleznien na potrzeby

Punktow Konsultacyjnych — 60.000,00 zt, paragraf 4280. Wydatkowano 54.900,00 zi.

e Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych oraz
wspotuzaleznionych prowadzi Dorota Budzisz certyfikowany instruktor terapii
uzaleznien. Punkt czynny byt raz w tygodniu po 3 godziny, fgcznie 222 godziny
pracy terapeutycznej i odbyto 240 porad. Odbiorcami porad byty osoby
uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych (alkohol i narkotyki) i cztonkowie ich
rodzin oraz osoby matoletnie z problemem uzaleznienia od komputera. W
Punkcie Konsultacyjnym prowadzone byty regularne spotkania z osobami
uzaleznionymi od $rodkéw psychoaktywnych po zakonczonej terapii w
osrodkach. Gtéwnie byta to praca nad nabywaniem umiejetnosci funkcjonowania
w rodzinie z problemem alkoholowym i narkotykowym w sposéb konstruktywny,
odbudowaniem poczucia bezpieczenstwa oraz z radzeniem sobie z efektem

izolacji oraz lekiem.

e Punkt Konsultacyjny dziatajgcy w $wietlicach szkolnych w gminie Borne Sulinowo
prowadzi psycholog Joanna Stachyra, z ktérego korzystajg: uczniowie,
nauczyciele i rodzice w formie porad i konsultacji indywidualnych dla rodzicéw,
porady i konsultacje dla nauczycieli, rozmowy terapeutyczne z dzie¢mi i
mtodziezg. W Szkole Podstawowej w Bornem Sulinowie przeprowadzono zajecia

grupowe na tematy: narkotyki i dopalacze; wptyw alkoholu na organizm; quizy na



temat alkoholu, papieroséw i marihuany; depresja — rozpoznanie i objawy; oraz

,Uzaleznienie od narkotykdw i alkoholu — profilaktyka”.

e Punkt Konsultacyjny dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie prowadzi
psychoterapeutka Bozena Lisiecka. Celem dziatalnos$ci Punktu Konsultacyjnego
jest zdiagnozowanie problemoéw w zakresie wspétuzaleznienia i przemocy w
rodzinie, zaplanowanie pomocy i udzielanie wsparcia dla oséb i ich rodzin
korzystajgcych z jego ustug, udzielanie porad, interwencji i psychoedukacji,
ukierunkowanie myslenia i motywacji zachowan zmierzajgcych ku zmianie co ma
w przysztosci zapewnié poczucie akceptacji i bezpieczenstwa oraz umiejetnosc
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. W zwigzku z licznymi zgtoszeniami 32

osoby otrzymaty wsparcie psychologiczne w ramach 168 godzin terapeutycznych.

2.3. Dofinansowanie uczestnictwa oséb uzaleznionych po odbytej terapii podstawowej w
badaniach okresowych i terapii podtrzymujgcej — 500,00 zt, paragraf 4300.
Wydatkowano 0 zt.

2.4. Wynajem pomieszczenia na potrzeby Punktdw Konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych —2.500,00 zt, paragraf 4300.
Wydatkowano 2.400,00 zt.

2.5. Dofinansowanie dziatania punktéw konsultacyjnych w zakresie pracy z osobami

uzaleznionymi — 3.500,00 z{, paragraf 4210, 4220. Wydatkowano 500,00 zi.

W ramach tego zadania dofinansowano dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla

0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu.

3. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzaniu problemoéw alkoholowych.
3.1. Dotacja na realizacje zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom

spotecznym — 10.000,00 zt, paragraf 2820. Wydatkowano 10.000,00 zt.

W ramach zadania dofinansowano Stowarzyszenie Trzezwosciowe Klub Abstynenta

,Pierwszy krok”.

3.2. Organizacja uroczystego Mitingu Trzezwosciowego — 4.000,00 zt, paragraf 4300.
Wydatkowano 4.000,00 zt.



3.3.

Uroczysty Miting Trzezwos$ciowy odbyt sie w miesigcu trzezwosci, czyli w sierpniu
w formie biwaku. Na biwaku do wspierania trzezwosci i pomocy w
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych z tym zwigzanych, pomagat terapeuta
Jacek Stok — Stocki, a takze uczestnicy biwaku z duzym doswiadczeniem, ktérzy
dzielili sie przezytymi trudnosciami oraz w jaki sposdéb starali sie je rozwigzaé. W
trakcie biwaku organizowane byty spotkania i imprezy sportowe, wspdlne
gotowanie positkow, Spiewanie. Zostato zorganizowane spotkanie na temat
szkodliwosci naduzywania napojéw alkoholowych i sSrodkéw odurzajgcych.
Wynagrodzenie gospodarza uroczystego Mitingu Trzezwosciowego — 1.600.00 zt,

paragraf 4170. Wydatkowano 1.600,00 zt.

4. Obstuga Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4.1.

4.2.

4.3.

Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne osdéb, co do ktdrych wszczeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —4.000.00 zt, paragraf 4300.
Wydatkowano 3.300,00 zi.

W ramach podpisanej umowy z biegtymi sgdowymi wydano 6 opinii sgdowych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Optata sadowa za ztozone wnioski o zobowigzanie do leczenia odwykowego —
2.000,00zt, paragraf 4610. Wydatkowano 1.573,19 zt.

Ztozono 10 wnioskéow do Sadu Rejonowego Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w
Szczecinku o poddanie obowigzkowemu leczeniu odwykowego i ustanowieniu nadzoru
kuratora sagdowego na czas trwania obowigzku leczenia.

Wynagrodzenie komisji za przeprowadzone kontrole oraz posiedzenia — 74.498,77 i,
paragraf 4170. Wydatkowano 35.965,81 zt.

Komisja do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w 2023 roku
odbyta 21 posiedzen. W 2023 roku wptyneto 19 wnioskdéw o objecie obowigzkiem
leczenia odwykowego, przeprowadzono 25 rozmdéw motywujgcych z osobami co do
ktdrych toczy sie postepowanie o zobowigzanie do leczenia odwykowego,
przeprowadzono rozmowy z 9 cztonkami rodzin oséb wyzej wymienionych, rozpatrzono
20 wnioskéw o dofinansowanie zadania wynikajgcego z Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Borne Sulinowo na rok 2023, wydano 9 opinii w sprawie udzielenia zezwolenia na

sprzedaz alkoholu.



4.4. Wynagrodzenie pracownika realizujgcego program PIRPA wraz z pochodnymi —
15.000,00 zt, paragrafy 4010, 4110, 4120. Wydatkowano 15.000,00 zt.
4.5. Optata za bezposrednie i osobiste doreczenie przez Komornika Sgdowego pisma na

zlecenie sadu — 500,00 zt, paragraf 4610. Wydatkowano 250,62 zi.

4.6. Zakup materiatdw biurowych na potrzeby komisji oraz realizowanych programow

edukacyjnych —2.000,00 zt, paragraf 4210. Wydatkowano 0 zi.

5. Edukacja publiczna i profesjonalna w zakresie probleméw alkoholowych.

5.1. Programy szkoleniowe dla przedstawicieli wybranych profesji (sprzedawcy,
opiekunowie $wietlic, policja, straz miejska, stuzba zdrowia, kurator zawodowy,
nauczyciele i pracownicy socjalni) — 2.400,00 zt, paragraf 4700. Wydatkowano
0zt.

6. Razem 319.498,77 zt, w tym 69.685,49 zt z optat od napojéw alkoholowych tzw.
»,matpki”. Wydatkowano 259.884,81 zt.

Preliminarz wydatkdw na realizacje Programu Przeciwdziatania Narkomanii

na 2023 rok

Dziat 85153

1) Realizacja programu profilaktyki uniwersalnej pod nazwga: Zwiekszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem poprzez rozszerzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informatycznego
(wynagrodzenie terapeuty lub psychologa) lub przeprowadzenie programéw
terapeutycznych na terenach szkot, realizacja programu profilaktyki uniwersalne;j

»Unplugged” — 10.000,00 zi, paragraf 4170. Wydatkowano 7.560,00 zi.

W ramach tego zadania dofinansowano realizacje programu profilaktyki uniwersalnej
,Unplugged”. Program realizowaty szkoty podstawowe z terenu gminy Borne Sulinowo:
Szkota Podstawowa w Juchowie, Szkota Podstawowa w Bornem Sulinowie, Szkota
Podstawowa w tubowie. Szkolny program profilaktyczny ,Unplugged” oparty jest na
psychologicznej strategii wszechstronnego wptywu spotecznego, ktérej komponenty

obejmujg edukacje normatywng, wzmacnianie umiejetnosci indywidualnych i



spotecznych uczniéw oraz dostarczenie wiedzy na temat ryzyka i konsekwencji uzywania
substancji psychoaktywnych. Program adresowany jest do uczniéw w wieku 12 — 14 lat
oraz ich rodzicéw. Uczniowie w trakcie zaje¢ rozwijali umiejetnosci komunikowania
swoich emocji, asertywnej obrony swoich racji, radzenia sobie z problemami,

formutowania celdw i podejmowania decyzji.

2) Przeprowadzenie kampanii spotecznych, programow terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i psychologiczno — pedagogicznych to jest miedzy innymi
programu profilaktyki uniwersalnej pod nazwg ,,Unplugged” na terenach szkot i
Swietlic Srodowiskowych — 13.000,00 zt, paragraf 4210. Wydatkowano
10.108,30zt.

W ramach wyzej wymienionego zadania zakupiono materiaty potrzebne do
realizacji kampanii spotecznych, programu rekomendowanego ,,Unplugged”.

3) Finansowanie szkolen —4.757,03 zt, paragraf 4300. Wydatkowano 0 zi.

4) Razem 27.757,03 zt. Razem wydatkowano 17.668,30 zt.



