UCHWALA Nr 111/39/2018
RADY MIEJSKIEJ W BORNEM SULINOWIE
z dnia 20 grudnia 2018r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Borne Sulinowo
na 2019r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018r. poz. 994, 1000, 1349 i 1432) w zwigzku z art. 10 ust. 1 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 1030, 1490
1 1669) Rada Miejska w Bornem Sulinowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Borne Sulinowo
na rok 2019 w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Bornego Sulinowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatagcznik do uchwaty 111/39/2018
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie
z dnia 20 grudnia 2018r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY BORNE SULINOWO
NA 2019 ROK

Grudzien 2018



I. WPROWADZENIE

Narkomania jest zjawiskiem ogélnoswiatowym. Powstaje na podiozu przeobrazen
zachodzacych we wspolczesnym cywilizowanym $wiecie 1 staje si¢ powaznym problemem
spotecznym. Problem narkomanii powstaje m.in. na skutek zanikania tradycyjnych wigzi
spotecznych, zwtaszcza rodzinnych oraz ostabiania funkcji wychowawczej rodziny i szkoty.
Jest niepokojagcym przejawem trudnosci dojrzewania psychospolecznego, a zwlaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi. Zazywanie narkotykéw wywoluje wiele roznych probleméow
spotecznych: rodzinnych, szkolnych, prawnych, a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest
wystepowanie tzw. zespotu uzaleznienia oraz ostrych i przewlektych choréb, w tym zakazenia
wirusem HIV. Ryzyko zgonu ws$rod narkomandéw jest kilkakrotnie wyzsze, niz
w porownywalnej wiekowo populacji generalnej. Problem narkomanii dotyczy nie tylko
dzieci i mlodziezy, ale rowniez osob dorostych. Dlatego tez istotnym jest, aby dziatania

zapobiegawcze miaty charakter interdyscyplinarny.

Gmina Borne Sulinowo podejmuje dziatania majagce na celu: prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej w szczegodlnosci
dla dzieci 1 mlodziezy, rozw6j edukacji publicznej 1 szkolenie przedstawicieli roznych
zawodow, instytucji 1 wyspecjalizowanych stluzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii,
a zwlaszcza w zakresie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych
na prawdopodobienstwo zazywania narkotykow i postgpowania z osobami uzaleznionymi.
Wypracowanie w spotecznosci lokalnej racjonalnych postaw natychmiastowego i wtasciwego

reagowania na kazdy kontakt dzieci i mtodziezy z narkotykami.

Celem glownym, najwazniejszym Programu jest prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej 1 zapobiegawczej podnoszacej
swiadomo$¢ spolecznosci lokalnej w zakresie problematyki dotyczacej narkomanii.

Program bedzie wdrazany i realizowany sukcesywnie, adekwatnie do posiadanych
srodkow finansowych i mozliwosci organizacyjnych. Program Przeciwdziatania Narkomanii
okresla lokalng strategi¢ w zakresie przeciwdzialania narkomanii, a zadania wynikajace
z przepisu art. 10 w/w ustawy nalezg do zadan wilasnych gminy. Celem strategicznym
Programu jest zmniejszenie skali uzywania narkotykdw 1 uzaleznienia od nich oraz
ograniczenie jego negatywnych skutkéw, a takze poszerzanie dziatan edukacyjnych
i profilaktycznych w zakresie uzaleznien. Aby dziatania ujete w programie przyniosty

zamierzony skutek, nalezy je realizowa¢ w sposob dlugofalowy. Program Przeciwdzialania



Narkomanii na rok 2018 stanowi kontynuacj¢ dziatan realizowanych w poprzednich latach

i zostal opracowany zgodnie z:

— ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— ustawg z dnia ustawg z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej,
— Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 - 2020,
— Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii.

II. Opis sytuacji, epidemiologia, charakterystyka zjawiska narkomanii na terenie
wojewodztwa.

Uzywanie narkotykow.

Nadal najbardziej rozpowszechnionymi i najpopularniejszymi substancjami nielegalnymi
wsérod mtodziezy wojewoddztwa zachodniopomorskiego jest marihuana i haszysz. Z wynikow badan
ankictowych Zachodniopomorskiego Oddzialu Towarzystwa Rodzin 1 Przyjaciot Dzieci
Uzaleznionych ,,Powrdt z U" wynika, ze najpopularniejszym $rodkiem uzywanym przez miodziez
z terenu wojewodztwa zachodniopomorskiego jest marihuana - 58% respondentow w 2015 roku
wskazato t¢ substancj¢ psychoaktywng. Na 2. miejscu znajduje si¢ amfetamina -29% w 2015 roku.
W dalszej kolejnosci jest ekstazy - 14%. Uzywanie LSD oraz sterydow cechuje stata wartosé
utrzymujaca si¢ na wysokosci 4%. Utrzymuje si¢ tendencja najmniejszego kontaktu badanych
uczniéw z kokaing i klejami - 1%.

Wyniki raportu ESPAD to potwierdzaja, wskazuja, ze wsérdod uczniow klas miodszych
na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania znajdujg si¢ marihuana
1 haszysz (15, 7%), a na drugim leki uspokajajace i nasenne uzywane bez przepisu lekarza (15,8%).
Wsrdd ucznidw klas starszych na pierwszym miejscu roOwniez znajdujg si¢ marihuana i haszysz
(27,9%). Leki uspokajajace i nasenne przyjmowane bez zalecenia lekarza takze ulokowaly si¢ na
drugim miegjscu (19,0%). Wsrdd gimnazjalistow na trzecim miejscu znalazly si¢ substancje wziewne
(8, 2%), a na czwartym amfetamina (3,8%).

W starszej kohorcie na trzecim miejscu znajduje si¢ amfetamina 7, 8%, a na czwartym
substancje wziewne (6,8%). Wsérdéd uczniow kl. 6-7 dwuprocentowe rozpowszechnienie osiagnely
jeszcze ecstasy (2, 5%), grzyby halucynogenne (2, 0%) oraz sterydy anaboliczne (2, 1%). Wsrod
starszych uczniow analogiczna lista §rodkow, ktorych uzywato kiedykolwiek w zyciu co najmniej 2%
badanych, jest szersza i obejmuje LSD (2, 7%), kokaing (2, 5%), grzyby halucynogenne (2, 9%),
sterydy anaboliczne (3,5%).



Eksperymenty z narkotykami podejmuje mltodziez z doméw o najnizszym statusie
eckonomicznym i edukacyjnym, jak rowniez mtodziez z domdw o statusie najwyzszym.

Niepokojacym zjawiskiem jest coraz czestsze sigganie po substancje psychoaktywne przez
dorostych w wieku 25-45 lat. Najczestszymi substancjami przyjmowanymi przez ta grupg sa
marihuana i amfetamina. Medykalizacja codziennego zycia powoduje, ze na kazda dolegliwos¢

staramy si¢ znalez¢ medykament. Dorosli ludzie stosuja amfetaming, jako remedium na zmeczenie.

Dostepnos¢ narkotykow.

Z danych Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie wynika, Ze nie istnieje problem

z dostgpem do substancji psychoaktywnych. Bardzo popularna jest amfetamina i konopie indyjskie.

Ceny narkotykoéw na nielegalnym rynku:
- amfetamina - 1 gram: 30- 40 zl,

- marihuana - 1 gram: 20-30 zt,

- tabletki ekstazy: 10 -15 zt./szt.

- kokaina - 1 gram: 200 - 300 zt.

Postawy wobec narkotykow i narkomanii.

Mtodziez coraz czgsciej eksperymentuje z narkotykami. Coraz czgstszym zjawiskiem jest
zjawisko politoksykomanii. Mlodzi ludzie glownie miedzy 15 a 22 rokiem zycia bardzo czgsto
uzywaja jednoczes$nie marihuany i amfetaminy, a takze eksperymentujg z uzywaniem wielu substancji
legalnych i nielegalnych. Z danych Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie wynika, Ze czesto
wraz z nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi uzywane sg tzw. ,,smart drugs" kupowane
legalnie w sklepach z ,,dopalaczami".

Z raportow przeprowadzonych przez Uniwersytet Szczecinski wynika,
ze im mlodziez jest starsza, tym czgsciej sigga po uzywki w tym substancje psychoaktywne.
Szczegolnie istotng cezur¢ czasowg stanowi wiek 14 lat, po osiagnigciu ktorego wzrasta liczba
odurzajacych si¢ ucznidow. Co dziesigty uczen kl. VI-VII nie ma nic przeciwko zazywaniu
narkotykow. Wynika z tego, ze im bardziej pozytywnie badana mtodziez ocenia zazywanie danego
typu narkotyku, tym cze$ciej po niego sigga.

Badania ESPAD wskazuja, Zze stosowanie silniejszych srodkéw narkotycznych podyktowane

jest nieumiej¢tnoscig radzenia sobie z negatywnymi emocjami - 30%, ktore pojawiajg si¢ wraz z



nieuniknionymi trudno$ciami i problemami zyciowymi. Istotna jest tutaj namowa innych o0sob (22%),
jednakze che¢ przezycia przyjemnosci (17%), jak i ciekawo$¢ dziatania takich substancji (13%),
znacznie spada. Wykazano wysoki odsetek uczniow posiadajacych informacje gdzie mozna kupi¢ lub
dosta¢ narkotyki - okoto 20 %. Jednakze odsetek ten nie przekracza odsetka osob deklarujacych ich
zazywnie.

Niepokojacym zjawiskiem jest zazywanie substancji psychoaktywnych przez ludzi w wieku

25-45 lat pracujacych w duzych firmach. Najczesciej siggajg oni po amfetaming i kokaing.

Diagnoza problemow spolecznych.

W 2017 r. na zlecenie Gminy Borne Sulinowo przeprowadzono diagnoz¢ lokalnych
zagrozen spotecznych. W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy 1 przekonania
dorostych mieszkancow oraz uczniéw na temat uzaleznien.

Celem badania bylo przedstawienie wybranych problemoéw spolecznych
dotykajacych Gmine¢ Borne Sulinowo w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancow,
dzieci i mlodziezy szkolnej oraz osob pracujacych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych. Cel ten zostal osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu
badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskdéw i rekomendacji, ktdre nastepnie
postuza do tworzenia r6znego rodzaju programow pomocowych zmierzajacych do poprawy
sytuacji na terenie miasta, w tym jakosci zycia jego mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danyvch umozliwila:

1. Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych problemow spotecznych,

2. Zapoznanie si¢ z problemami uczniéw szkoty podstawowej i ponadgimnazjalnej
w zakresie postaw 1 doswiadczen zwigzanych z zagrozeniem alkoholem, narkotykami,
papierosami oraz przemocg réwiesnicza lub domowa, a takze oceny poczucia
bezpieczenstwa wsrod wybranych osob,

3. Poznanie doswiadczen sprzedawcéw napojow  alkoholowych  zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegolnosci sprzedazy alkoholu osobom

niepetnoletnim lub nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analiz¢ problemow spotecznych zostaty sformutowane rekomendacije.
Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego problemy spoteczne
na terenie gminy wraz z rekomendacjami co do dalszych dziatan profilaktycznych

skierowanych do mieszkancoéw miasta oraz instytucji podejmujacych dziatania profilaktyczne.



1. Powaznym problemem w gminie okazuje si¢ stosunek do narkotykow. 8% dorostych
mieszkancow zazywato narkotyki, a 55% zna osobiscie osoby, ktore siggaja po substancje
psychoaktywne. Co wigcej15% ucznidw szkol ponadgimnazjalnych zazywato narkotyki
lub dopalacze. Wedlug 23% starszych uczniéw $rodki takie sa na terenie gminy latwo
dostepne. Zaleca si¢ przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych
skutkéw dla zdrowia i relacji spotecznych zazywania narkotykéw i dopalaczy. Istotnym jest
dotarcie do jak najszerszego grona odbiorcéw. Rekomenduje si¢ uzycie ulotek, bilbordow
i spotow w mediach lokalnych.

2. Wzmocnienie integracji spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z réznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone
w  roznorodny sposdb, m.in. opracowanie programoéw  profilaktycznych
przeciwdzialajacych problemem spotecznym w rodzinach, wspieranie i rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin 1 form zastgpczych w opiece nad
dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa
komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozwoj psychospoleczny dzieci
i mlodziezy.

3. Dzialalno$¢ nastawiona na integracje mie¢dzypokoleniowg spotecznosci lokalnej poprzez
imprezy kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajagce wymiang do§wiadczen
1 umiejetnosci.

4. Dbanie o dostep do réznorodnych zaje¢ na terenie miasta, umozliwiajagcych pozytywnag
organizacj¢ czasu wolnego mieszkancow.

5. Zapewnienie latwego dostepu do zrdodet informacji, przeznaczonych dla osob szukajgcych

wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien.

II. Cele glowne programu:

1. Zwigkszenie §wiadomosci wsrdd dzieci, mtodziezy 1 dorostych na temat uzaleznienia
od narkotykow poprzez stworzenie lokalnego systemu dzialan edukacyjnych,
profilaktycznych adekwatnych do istniejagcej na terenie gminy skali potencjalnego
zagrozenia narkomanig. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spolecznej
polegajacego na systematycznym 1 rzetelnym dostarczaniu fachowe] wiedzy
wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomania
1 uwrazliwienia spoteczno$ci na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie

o dostepnych formach pomocy.



2. Wypracowanie ws$rod dzieci, mlodziezy oraz oséb dorostych racjonalnych postaw
wobec  narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie
i realizacj¢ programow profilaktycznych.

3. Ograniczenie dostepnosci $srodkow  narkotykowych, $rodkéw  odurzajacych
1 ograniczenie ich uzywania.

4. Niwelowanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem narkotykow 1 S$rodkow
odurzajacych.

5. Ograniczenie szkod zwigzanych z narkomanig u oséb uzaleznionych i w srodowisku
lokalnym.

6. Reintegracja — powro6t 0sob uzaleznionych do otwartego spoteczenstwa.

II1. Odbiorcy Programu:

1. Spotecznos¢ lokalna, w tym:
a) dzieci 1 mtodziez,

b) osoby uzaleznione oraz wspoétuzaleznione.

IV. Realizatorzy Programu:

1. Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,

2. Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspoluzaleznionych od substancji
psychoaktywnych w Bornem Sulinowie,

Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie,

Miejska Biblioteka Publiczna w Bornem Sulinowie,

Szkoty,

Organizacje pozarzagdowe,

Komisariat Policji,

© Ny »n kW

Straz Miejska.

V. Zrodla finansowania

Finansowg podstawe realizacji Programu stanowig dochody gminy z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci co najmniej 10 %

przewidywanych rocznych wplywow.



Strategia Programu

I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej

w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii w szczegolnosci dla dzieci

i mlodziezy.

10.

Organizowanie 1 prowadzenie przez jednostki zaangazowane w realizacje¢ Programu
programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz rodzicow.

Opracowanie, przeprowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowym stylu Zycia,
narkomanii.

Udzial w lokalnych 1 ogoélnopolskich kampaniach medialnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa i rozwigzywaniem probleméw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniem.

Dofinansowywanie  dzialalnosci  $wietlic ~ wiejskich  poprzez  doposazenie
z przeznaczeniem na prowadzenie w nich zajg¢ profilaktyczno-wychowawczych,
wdrozenie programow socjoterapeutycznych.

Organizowanie ferii zimowych, letnich dla dzieci i mtodziezy jako alternatywnej
formy spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

Diagnozowanie skali problemu narkomanii na terenie gminy, opracowanie wnioskow
i analiz.

Upowszechnianie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej - plakaty,
ulotki, informatory.

Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji, projekcji filmow dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania problemow zwigzanych =z narkomanig ukierunkowanych
na podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw zwigzanych
z uzywaniem S$rodkoéw psychoaktywnych, odurzajacych i mozliwosci zapobiegania
zjawisku.

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach na terenie gminy.
Organizowanie i1 finansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw o podlozu narkotykowym niezbednych do prowadzenia

pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi 1 mtodziezg dla:

—pedagogow szkolnych,

—nauczycieli, wychowawcow 1 pozostatej kadry zaangazowanej w Programie,



— poszczegolnych grup zawodowych z terenu gminy: pracownikoéw o$wiaty, policji,
pomocy spolecznej, lekarzy, pielggniarek, pracownikéw administracji

samorzadowej, kuratorow sadowych.

11. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz

roznych form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:

— organizowanie na terenie szkét i innych placowek oswiatowo — wychowawczych
przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

—inicjowanie 1 organizowanie imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci,
mtodziez i dorostych,

—organizowanie form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki krajoznawcze,

festyny, biwaki, zajecia sportowo-rekreacyjne, itp.

II. Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od narkotykow i os0b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Zapewnienie pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawnej i spotecznej osobom
uzaleznionym od narkotykow.

2. Stala wspotpraca z ,PATRONKA” - Zakladem Leczenia Odwykowego
w zakresie kierowania 0s0b uzaleznionych na leczenie, udzielania specjalistycznego
poradnictwa.

3. Organizowanie  warsztatbw umiej¢tnosci  spotecznych, tworczych,  zajgé
socjoterapeutycznych dla dzieci mtodziezy, rodzicow i czlonkow rodzin (programy
socjoterapeutyczne w §wietlicach szkolnych, wiejskich, prelekcje, pogadanki).

4. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w celu pomocy srodowiskom zagrozonym patologia i uzaleznieniami.

5. Rozszerzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego ( zatrudnienie psychologa,

terapeuty).



III. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu problemoéw narkomanii, udzielanie pomocy spolecznej

osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

1. Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi, o$wiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy
finansowej dla stworzenia wlasciwych warunkow lokalowych, sanitarnych
oraz sprzetowych do prowadzenia dziatalnosci.

2. Doposazenie Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bornem Sulinowie oraz bibliotek
szkolnych w literatur¢ i materialy z zakresu rozwigzywania problemow narkomanii.

3. Kontynuowanie wspolpracy w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych

z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

— Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,
— Komisariatu Policji,

— Strazy Miejskiej,

— Osrodka Zdrowia,

— Zespotu Kuratoréw przy Sadzie Rejonowego w Szczecinku,

— Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,

— Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku,

— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinku,

— Prokuratury Rejonowej w Szczecinku,

— Rzecznika Praw Dziecka,

— Placowek o§wiatowych,

— Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



IV. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom
os0b uzaleznionych dotkni¢gtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym,
integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

1. Zapewnienie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, prawnej i spotecznej dla rodzin
0sOb uzaleznionych.

2. Podjecie dziatan zmierzajacych do zatrudnienia specjalistow tj. prawnik, pracownika
socjalnego, psychologa, terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym. Prowadzenie terapii
rodzinnej, badz udzielanie informacji, gdzie mozna taka pomoc uzyskaé. Poradnictwo
1 motywowanie indywidualne 1 rodzinne. Dziatania zmierzajace do utworzenia grupy
wsparcia o charakterze samopomocowym i terapeutycznym.

3. Wspotpraca ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowym Klubem Abstynenta ,, Pierwszy
Krok”.

4. Reintegracja — powr6t oséb uzaleznionych do otwartego spoteczenstwa.

V. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,

shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspieranie dziatan stowarzyszen, organizacji pozarzadowych, klubow sportowych
w zakresie organizacji alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu dla dzieci,
mtodziezy, osOb zagrozonych wykluczeniem.

2. Wspieranie dzialan klubow sportowych w zakresie organizacji spotkan, zawodow
sportowych turniejow sportowych, prelekcji propagujacych sport jako sposob

spedzania wolnego czasu.

VI. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom uzaleznionym dotkni¢tym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym

tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Udzielanie pomocy materialnej osobom uzaleznionym i1 rodzinom uzaleznionym
od narkotykow przez Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;.

2. Pomoc socjalna rodzinom i osobom zagrozonym uzaleznieniem od narkotykow.



VII. Przewidywane efekty realizacji Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

VIII.

IX.

Podniesienie §wiadomos$ci mieszkancow gminy wobec uzywania $rodkow
psychoaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem dopalaczy.

Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym.

Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoleczno$ci w  dziatania zwigzane
z ograniczeniem zjawiska narkomanii.

Zbudowanie systemu dzialan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietym
narkomanig.

Zmniejszenie skali dysfunkcji  wystepujacych w  rodzinach wynikajacych

z uzaleznienia i wspotuzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych.

Kontrola realizacji Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Koordynacje i biezace nadzorowanie zadan wynikajacych z Programu powierza
si¢ pracownikowi urzgdu, ktéry opracowuje projekt programu, preliminarz wydatkow
oraz projekt sprawozdania z realizacji 1 przedktada go Burmistrzowi Bornego
Sulinowa.

Burmistrz Bornego Sulinowa sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja programu
1 podejmuje niezbe¢dne dziatania zmierzajace do osiagni¢cia celdéw wyznaczonych

W programie.

ZADANIA DO REALIZACJI

Lp.

Zadanie Dzialania Realizatorzy

Zwigkszenie dostgpnosci - dofinansowanie istniejgcych §wietlic Urzad Miejski
pomocy medycznej, (wiejskich, szkolnych)
terapeutycznej z przeznaczeniem $rodkow na
i rehabilitacyjnej dla 0osob prowadzenie zaje¢, programow
uzaleznionych skierowanych do 0sob z rodzin
1 0s0b zagrozonych zagrozonych

uzaleznieniem i dysfunkcyjnych,

- rozszerzenie dziatalno$ci Punktu
Konsultacyjnego, planowane
zatrudnienie specjalistow (psycholog,
terapeuta, prawnik),

- wyjasnienie spirali uzaleznien dla osob
zainteresowanych (organizowanie
spotkan skierowanych do spotecznosci
lokalnej),




- udostepnianie zainteresowanym
informacji
o adresach, miejscach
specjalistycznych instytucji,
organizacji stuzacych bezptatng
pomoca, kierowanie 0sob
uzaleznionych do odpowiednich
placowek, instytucji.

- udzielanie pierwszej pomocy osobom 707
uzaleznionym,
- wczesna diagnoza problemu.
- dziatania promujace zdrowy styl zycia Szkoty
poprzez ksztaltowanie nawykow i
przyzwyczajen zdrowotnych,
zwrdcenie uwagi na prawidtowe
odzywianie, higieng pracy i ciala.
Udzielanie rodzinom, - dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego. Urzad Miejski
w ktorych wystepuja
problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej
1 prawnej
Dzialania prewencyjne - wzmozone kontrole drogowe na terenie Komisariat
gminy m.in. skierowane na osoby Policji
kierujgce pojazdami mechanicznymi
pod wptywem srodkoéw odurzajacych,
ze szczegolnym uwzglednieniem
dopalaczy,
- dokonywanie kontroli miejsc
szczegblnie narazonych na dziatalnos¢
dealerow narkotykowych (lokale
gastronomiczne, szkoly, place zabaw,
dyskoteki, $wietlice wiejskie, itp.),
- przeciwdziatanie rozprowadzaniu
narkotykow wsrod dzieci i mtodziezy,
- niezwloczne reagowanie na kazdy
kontakt osoby, a w szczegolnosci
dziecka/ucznia z narkotykami,
Wspomaganie dziatan - finansowanie/dofinansowanie szkolen Urzad Miejski
instytucji, organizacji dla realizatoréw programu.
pozarzadowych
1 0s6b fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow
narkomanii
Pomoc spoteczna osobom - wspolpraca stuzb socjalnych na rzecz MGOPS

uzaleznionym

i rodzinom 0sob
uzaleznionych dotknigtym
ubostwem

0s6b dotknigtych uzaleznieniem i ich
rodzin.




1 wykluczeniem spotecznym

1 integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu

socjalnego

6. | Wspomaganie dziatan instytucji, | - nawigzanie wspolpracy organizacjami,
organizacji pozarzadowych instytucjami na rzecz leczenia,
1 0s0b fizycznych stuzacych rehabilitacji i reintegracji os6b
rozwigzywaniu problemow uzaleznionych.
narkomanii

X. PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJE PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019 ROK.

1) Dziat 85153 16.700,00 zt

Lp. | Nazwa zadania Paragraf | Kwota Realizacja kierunku dzialan
okreslonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Realizacja programu 2.1.1 Dziatania informacyjne

4170 12.000,00

profilaktyki , ,
i edukacyjne.

uniwersalnej pn:
- Zwickszenic dostepnoci 2.3.1 Profilaktyka uniwersalna.
pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oraz o0sob

zagrozonych uzaleznieniem

poprzez rozszerzenie
dziatalnosci Punktu
Konsultacyjno -
Informatycznego

(wynagrodzenie  terapeuty
lub psychologa) lub
przeprowadzenie programow
terapeutycznych na terenach
szkol, realizacja programu

profilaktyki uniwersalnej pn:

,» Unplugged”,




Przeprowadzenie kampanii 4210 3.000,00 | 2.1.1 Dzialania informacyjne
spolecznych*,  programéw i edukacyjne.
terapeutycznych,

rehabilitacyjnych i

psychologiczno -

pedagogicznych tj. min.

programu profilaktyki

uniwersalnej pn.:

”Unplugged” na terenach

szkot i swietlic

srodowiskowych.

Finansowanie szkolen. 4170 1.700,00 | 3.1.2 Szkolenie kadr.

Razem

16.700,00




UZASADNIENIE

Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 stanowi kontynuacj¢ dziatan
realizowanych w poprzednich latach. Dziatania wynikajagce z Programu tworza system
wszechstronnej pomocy dla grup odbiorcow, na réznych etapach zagrozenia problemami

naduzywania substancji psychoaktywnych.

Majac na uwadze zakres obowigzkow spoczywajacych na samorzadzie gminnym

zasadne jest przyjecie przedstawionego projektu uchwaty.



