UCHWALA Nr XXXIX/594/2021
RADY MIEJSKIEJ W BORNEM SULINOWIE
z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Borne Sulinowo
na 2022 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) w zwigzku z art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Miejska
w Bornem Sulinowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Borne Sulinowo
na rok 2022 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Bornego Sulinowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Wiceprzewodniczaca Rady Miejskiej

Elzbieta Niepelt



Zatgcznik do uchwaty Nr XXXIX/594/2021
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie
z dnia 30 grudnia 2021 r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY BORNE SULINOWO
NA 2022 ROK

Grudzien 2021



l. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
Program Przeciwdzialania Narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, stanowi czes¢
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych oraz wyznacza glowne kierunki
przeciwdzialania narkomanii. Opracowany jest z uwzglednieniem celéw operacyjnych
dotyczacych przeciwdzialania narkomanii okreslonych w Narodowym Programie

Zdrowia i stuzy kontynuacji dzialan rozpoczetych w latach poprzednich.

Narkomania zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, jest statym lub okresowym
uzywaniem w celach innych niz medyczne $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych lub nowych substancji  psychoaktywnych.
Narkomania jest zjawiskiem ogdlno$§wiatowym, niesie ze soba duze ryzyko dla zdrowia
psychicznego 1 fizycznego cztowieka. Zazywanie narkotykdw powoduje wiele roéznych
probleméw spotecznych: rodzinnych, szkolnych, prawnych. Problem narkomanii dotyczy nie
tylko dzieci 1 mlodziezy, ale réwniez os6b dorostych, dlatego tez wazne jest, aby dziatania
zapobiegawcze mialy charakter interdyscyplinarny. Wspotczesne zmiany spoteczno -
ekonomiczne sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na zazywanie $rodkow
psychoaktywnych. Tym bardziej istnieje potrzeba podejmowania szerokich i kompleksowych
dziatah zwigzanych z profilaktykg narkotykowa, edukacja mtodziezy, rodzicow oraz
nauczycieli, ksztaltowaniem zdrowych zachowan, warto$ci 1 postaw. Problem uzywania
narkotykow jest dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz sa one nielegalne i czgsto
ukrywane. Trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystgpowania tego zjawiska oraz zwiazanych z
nim konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska
uzywania narkotykow przez mlodziez. Zwigkszyla si¢ podaz i ré6znorodnos¢ narkotykow na
nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnos¢. Zmienity si¢ zarbwno wzory uzywania, jak
1 rodzaj najcze$ciej uzywanych substancji. Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszacym

zabawom mtodziezy, czy wspomagajagcym mtodych ludzi w nauce.

Gmina Borne Sulinowo, aby zmniejszy¢ zjawisko uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i innych $rodkéw zastepczych podejmuje dziatania majace na
celu: prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej w
szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, rozwoj edukacji publicznej 1 szkolenie przedstawicieli
roznych zawodow, instytucji 1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania

narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejetnoSci wczesnego rozpoznawania sygnalow



wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykdéw 1 postgpowania z osobami
uzaleznionymi. ~ Wypracowanie =~ w  spotecznosci  lokalnej racjonalnych  postaw
natychmiastowego 1 wiasciwego reagowania na kazdy kontakt dzieci i mlodziezy z

narkotykami.

Celem gltownym 1 najwazniejszym Programu jest prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej 1 zapobiegawcze] podnoszacej
swiadomo$¢ spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki dotyczacej narkomanii;
ograniczenie negatywnych skutkow zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych; podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie
uzaleznieniom poprzez redukcje dostepno$ci do substancji narkotycznych; wspieranie
psychospoteczne osdb uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin; wzmacnianie postaw
spotecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania substancji psychoaktywnych. Program
bedzie wdrazany 1 realizowany sukcesywnie, adekwatnie do posiadanych s$rodkéw
finansowych 1 mozliwos$ci organizacyjnych. Aby dzialania ujete w programie przyniosty
zamierzony skutek, nalezy je realizowa¢ w sposob dlugofalowy. Program Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 stanowi kontynuacj¢ dziatan realizowanych w poprzednich latach

i zostal opracowany zgodnie z:

— ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,
— ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej,
— Narodowym Programem Zdrowia,

— Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii.

1. ZJAWISKO NARKOMANII

Zjawisko naduzywania $rodkow psychoaktywnych i1 uzaleznienia od nich stato si¢ w
drugiej potowie XX wieku problemem spotecznym. Narkomania stata si¢ stopniowo
problemem medycznym, spotecznym 1 kulturowym. Dzi$§ spostrzegana jest jako jednostka

chorobowa o ztozonym charakterze.

Diagnoza probleméw spotecznych.
W 2021 r. na zlecenie Gminy Borne Sulinowo przeprowadzono diagnoze lokalnych
zagrozen spolecznych. W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania

dorostych mieszkancow oraz ucznidow na temat uzaleznien. Obejmuje ona podstawowe



problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy 1 narkotykow,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym,
cyberprzemoca, a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk. Dane dotyczace
lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Gminie Borne Sulinowo ws$rdod trzech grup

reprezentujacych trzy lokalne srodowiska:

a) doro$li mieszkancy;
b) dzieci i mtodziez szkolna;

c) sprzedawcy i wiasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

Badanie postaw mieszkancow Gminy Borne Sulinowo wobec substancji
psychoaktywnych  dotyczyto osob zazywajacych narkotyki i dopalacze w najblizszym
srodowisku respondentow. 52% respondentow zna przynajmniej jedng osob¢ zazywajaca
substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze, a 48% odpowiedzi wskazuje, Zze badani
w swoim $rodowisku nie majga o0s6b przyjmujacych substancje odurzajace. 96% deklaruje
brak wiedzy na temat, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy
dopalacze. Wsrdd najczesciej stosowanych w $rodowisku lokalnym substancji zdaniem
respondentéw znalazta si¢ marithuana i haszysz — 32% respondentow zna osoby, ktore
przyjmuja te substancje. Druga co do popularno$ci substancjg jest amfetamina stosowana w

celu odurzenia (3%).

W polskim spoteczenstwie oprocz narkotykoéw i dopalaczy powaznym problemem sa
réwniez leki dostgpne w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw na
uktad nerwowy 1 moga by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania
efektow odurzajacych. Okazuje si¢, ze w srodowisku lokalnym ten problem jest spotykany.
5% mieszkancow deklaruje, ze zna osoby stosujace leki celem odurzenia, a 34% nie jest
pewnych, ale ma podejrzenia, ze tak jest. Z kolei, 61% badanych stwierdza, ze takich osob

w swoim najblizszym otoczeniu nie ma.

Ze wzgledu na coraz wigkszg dostepnos¢ substancji psychoaktywnych, w tym narkotykow
i dopalaczy, zapytano takze badanych o ich opinie na temat podmiotow, ktore powinny by¢
odpowiedzialne za edukacj¢ mtodych ludzi, ksztaltujacych ich $wiadomo$¢ m.in. na temat
konsekwencji podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych zwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Okazuje si¢, ze na pierwSzym miejscu jest
rodzina i najblizsze osoby (28%), a nastepnie szkota (26%). W swoich odpowiedziach badani

wskazali réwniez na potrzeb¢ edukowania w tym zakresie dzieci i mlodziez przez



specjalistyczne poradnie (24%). Z badan wynika, iz uczniowie Gminy Borne Sulinowo nie
eksperymentowali z narkotykami i/lub dopalaczami. Zdecydowana wickszo$¢ uczniéw nie
wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze. Wigkszo§¢ ucznidw jest przeciwnych
braniu narkotykow/dopalaczy czegs¢ jest ciekawa jak dzialaja, ale bojg si¢ uzaleznienia.

W subiektywnej ocenie uczniow ryzyko pojawienia si¢ negatywnych konsekwencji
zdrowotnych po przyjeciu narkotykow i dopalaczy jest wysokie oraz trudne do przewidzenia.
Uczniowie deklaruja, ze wiedza jakie sa skutki brania narkotykow, wskazuja przede
wszystkim problemy ze zdrowiem, uzaleznienie, halucynacje oraz $mier¢ w przypadku

przedawkowania.

Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Po zbadaniu postawy i przekonania ucznibw na temat roéznych substancji
psychoaktywnych, ankietowani uczniowie nigdy nie mieli probleméw z prawem z powodu

przyjmowania alkoholu, dopalaczy i narkotykow.

Poréwnanie wynikéw badania przeprowadzonego wsréod uczniow  Szkoél
Podstawowych z terenu Gminy Borne Sulinowo z wynikami badania ESPAD
przeprowadzonego na probie ogoélnopolskiej w 2019 roku, zbadano wybrane zagadnienia.
Wyniki poréwnano z wynikami ostatniego badania ogolnopolskiego ESPAD,
przeprowadzonego w roku 2019. Poréwnania dokonywano w ramach tych samych grup
wiekowych tj.:

e uczniow Szkél Podstawowych z terenu Gminy Borne Sulinowo oraz proby

ogolnopolskie;j.

Wsrdd ucznidow w badaniu ogodlnopolskim, najpopularniejszg substancja psychoaktywna, jesli
chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazaly si¢ substancje wziewne (10%). Wsérod uczniow
Szkot Podstawowych z terenu Gminy Borne Sulinowo problem przyjmowania narkotykow
czy dopalaczy wystepuje w podobnym stopniu jak $rednia Polski. Uczniowie Gminy Borne
Sulinowo czgsciej odurzali si¢ klejem 1 aerozolami, a takze lekami uspokajajacymi. Dorosli
mieszkancy gminy Borne Sulinowo deklarujg, ze w swoim $rodowisku majg przypadki
0s6b przyjmujacych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze. 52% ankietowanych
zna co najmniej jedng osobe uzaleznionych od tych substancji. W zwigzku z tym warto
organizowa¢ kampanie informacyjne czy specjalne wydarzenia o0 charakterze
profilaktycznym, prowadzone przez specjalistow, skierowane do ogoétu mieszkancow,

podczas ktorych beda mieli oni okazje zapoznac si¢ ze specyfika problemdéw i sposobami ich



przeciwdziatania. Jesli uczniowie nie otrzymujg informacji od osob dorostych, ze tego typu
zachowania nie powinny by¢ akceptowane, moga zaczaé z biegiem czasu wiaczaé je, mniej
lub bardziej $wiadomie, w repertuar wilasnych zachowan. Niebagatelna rola w
przeciwdziataniu tego typu sytuacjom przypada szkotom i nauczycielom, ktorzy maja kontakt
z rodzicami, ale takze wladzom samorzadowym, ktére mogg postara¢ si¢ wiacza¢ w lokalne
programy przeciwdziatania problemom uzaleznien, oddziatywania skierowane na edukacje i
promocje¢ zachowan pozadanych u rodzicow oraz pozostatych mieszkancow gminy. Grupa
rowiesnicza stanowi nieodtgczny element prawidlowego rozwoju spolecznego nastolatkow,
dzigki ktérej nabywaja umiejetnosci komunikacyjnych, empatii, pracy w grupie itp. Wazne
przy tym, by $rodowisko szkolne, rodzinne itd. umozliwialo mlodym ludziom sp¢dzanie
wolnego czasu w sposob, ktory bedzie dla nich bardziej atrakcyjny niz np. wspolne picie
alkoholu. Warto, wigc zadba¢ o dostepnos¢ zaje¢ sportowych oraz rozwijajacych inne pasje
1 hobby oraz organizacj¢ réznego rodzaju akcji 1 wydarzen, ktore beda mogty by¢ alternatywa
dla spotkan ,,zakrapianych” alkoholem czy innymi uzywkami (nalezy tutaj zaznaczy¢, ze
spotkania ze znajomymi stanowig dla prawie polowy uczniow gltowny sposob spedzania
wolnego czasu). Réwnie przydatne bedzie organizowanie szkolnych warsztatow, podczas
ktérych miodziez bedzie mogta wspdlnie wypracowywac pozadane postawy wobec zagrozen.
Wigkszo$¢ uczniow przyjmuje konstruktywne postawy wobec substancji psychoaktywnych i
ma $wiadomo$¢ ich szkodliwosci. Wyniki badan nie wskazuja, wsréd mtodych ludzi
problemdéw przyjmowania substancji psychoaktywnych. Raczej dobrze rokujace sa takze
wyniki dotyczace nastawienia uczniow wobec brania narkotykéw i dopalaczy w
wiekszosci uczniowie w kazdej grupie wiekowej nie zgadzaja sie lub raczej nie zgadzaja
sie, by byto to normalne dla oséb w ich wieku. Warto jednak przeprowadzi¢ dziatania
majace na celu uswiadomienie mtodym ludziom skutkéw przyjmowania tych substancji, gdyz

82% ucznidéw miodszych i 61% starszych deklaruje, iz nie posiada takiej wiedzy.

II1. Cele gldwne programu:

1. Zwigkszenie §wiadomos$ci wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych na temat uzaleznienia
od narkotykow poprzez stworzenie lokalnego systemu dzialan edukacyjnych,
profilaktycznych adekwatnych do istniejgcej na terenie gminy skali potencjalnego
zagrozenia narkomanig. Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej

polegajacego na systematycznym 1 rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy



6.

wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomania
1 uwrazliwienia spoteczno$ci na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie
o dostgpnych formach pomocy.

Wypracowanie wsrdod dzieci, mtodziezy oraz osob dorostych racjonalnych postaw
wobec  narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie
i realizacje programoéw profilaktycznych.

Ograniczenie  dostgpnosci  srodkdw  narkotykowych, $rodkéw  odurzajacych
1 ograniczenie ich uzywania.

Niwelowanie problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow 1 S$rodkoéw
odurzajacych.

Ograniczenie szkod zwigzanych z narkomanig u oso6b uzaleznionych i w $rodowisku
lokalnym.

Reintegracja — powrot osob uzaleznionych do otwartego spoteczenstwa.

1. Odbiorcy Programu:

1.

Spotecznos¢ lokalna, w tym:

a) dzieci i mtodziez,

b) osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione.

V. Realizatorzy Programu:

© N o g B~ w

. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,

Punkt Konsultacyjny dla oso6b uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych od substancji
psychoaktywnych w Bornem Sulinowie,

Centrum Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie,

Miejska Biblioteka Publiczna w Bornem Sulinowie,

Szkoty,

Organizacje pozarzagdowe,

Komisariat Policji,

Straz Miejska.



VI. Zrédia finansowania

Finansowg podstawe¢ realizacji Programu stanowig dochody gminy z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 10 % przewidywanych rocznych

wpltywow.

VI1I. Strategia Programu

|. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci

i mlodziezy.

1. Organizowanie i prowadzenie przez jednostki zaangazowane w realizacje Programu
programéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz rodzicow.

2. Opracowanie, przeprowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowym stylu zycia,
narkomanii.

3. Udzial w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach medialnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa i1 rozwigzywaniem problemow spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniem.

4. Dofinansowywanie dziatalnosci  $wietlic ~ wiejskich  poprzez  doposazenie
z przeznaczeniem na prowadzenie w nich zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych,
wdrozenie programoOw socjoterapeutycznych.

5. Organizowanie ferii zimowych, letnich dla dzieci i mlodziezy jako alternatywnej
formy spedzania wolnego czasu przez dzieci 1 mtodziez.

6. Diagnozowanie skali problemu narkomanii na terenie gminy, opracowanie wnioskow
i analiz.

7. Upowszechnianie materiatdéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej - plakaty,
ulotki, informatory.

8. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji, projekeji filméw dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z narkomanig ukierunkowanych
na podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, odurzajacych i mozliwosci zapobiegania
zjawisku.

9. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach na terenie gminy.



10. Organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow o podlozu narkotykowym niezbednych do prowadzenia

pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi i mtodzieza dla:

—pedagogow szkolnych,

—nauczycieli, wychowawcow 1 pozostalej kadry zaangazowanej w Programie,

— poszczegolnych grup zawodowych z terenu gminy: pracownikow o$wiaty, policji,
pomocy spolecznej, lekarzy, pielggniarek, pracownikdw administracji

samorzadowej, kuratorow sagdowych.

11. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz

r6znych form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:

— organizowanie na terenie szkot i innych placéwek o$wiatowo — wychowawczych
przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

—inicjowanie i organizowanie imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci,
mtodziez i dorostych,

—organizowanie form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki krajoznawcze,

festyny, biwaki, zajecia sportowo-rekreacyjne, itp.

Il. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od narkotykow i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Zapewnienie pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawnej i spotecznej osobom
uzaleznionym od narkotykow.

2. Stala wspolpraca z ,PATRONKA” - Zakladem Leczenia Odwykowego
w zakresie kierowania 0s0b uzaleznionych na leczenie, udzielania specjalistycznego
poradnictwa.

3. Organizowanie  warsztatbw umiejetnosci  spotecznych, tworczych, zajec
socjoterapeutycznych dla dzieci mtodziezy, rodzicéw i czlonkow rodzin (programy
socjoterapeutyczne w §wietlicach szkolnych, wiejskich, prelekcje, pogadanki).

4. Wspotpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w celu pomocy $rodowiskom zagrozonym patologig i uzaleznieniami.

5. Rozszerzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego (zatrudnienie psychologa,

terapeuty).



[1l. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
sluzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy spolecznej

osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

1. Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi, o$wiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie im pomocy
finansowej dla stworzenia wilasciwych warunkow lokalowych, sanitarnych
oraz sprzetowych do prowadzenia dziatalnoSci.

2. Doposazenie Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bornem Sulinowie oraz bibliotek
szkolnych w literaturg i materiaty z zakresu rozwigzywania problemow narkomanii.

3. Kontynuowanie wspolpracy w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych

z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

— Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,
— Komisariatu Policji,

— Strazy Miejskie;j,

— Of$rodka Zdrowia,

— Zespotu Kuratorow przy Sadzie Rejonowym w Szczecinku,

— Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,

— Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Szczecinku,

— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinku,

— Prokuratury Rejonowej w Szczecinku,

— Rzecznika Praw Dziecka,

— Placéwek oswiatowych,

— Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



IV. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom
os0b uzaleznionych dotkni¢gtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym,
integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

1. Zapewnienie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, prawnej i spotecznej dla rodzin
0s0b uzaleznionych.

2. Podjecie dziatan zmierzajacych do zatrudnienia specjalistow tj. prawnik, pracownika
socjalnego, psychologa, terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym. Prowadzenie terapii
rodzinnej, badz udzielanie informacji, gdzie mozna takg pomoc uzyska¢. Poradnictwo
i motywowanie indywidualne i rodzinne. Dziatania zmierzajace do utworzenia grupy
wsparcia o charakterze samopomocowym i terapeutycznym.

3. Wspolpraca ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowym Klubem Abstynenta ,, Pierwszy
Krok”.

4. Reintegracja — powr6t 0sob uzaleznionych do otwartego spoteczenstwa.

V. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,

stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspieranie dziatan stowarzyszen, organizacji pozarzadowych, klubow sportowych
W zakresie organizacji alternatywnych sposobow spgdzania wolnego czasu dla dzieci,
mlodziezy, os6b zagrozonych wykluczeniem.

2. Wspieranie dziatan klubéw sportowych w zakresie organizacji spotkan, zawodow
sportowych turniejow sportowych, prelekcji propagujacych sport jako sposob

spedzania wolnego czasu.



VI. Pomoc spoleczna 0sobom uzaleznionym i rodzinom uzaleznionym dotkni¢tym
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym

tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Udzielanie pomocy materialnej osobom wuzaleznionym i rodzinom uzaleznionym
od narkotykow przez Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;.

2. Pomoc socjalna rodzinom i osobom zagrozonym uzaleznieniem od narkotykow.
VII. Przewidywane efekty realizacji Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Podniesienie $wiadomos$ci mieszkancoOw gminy wobec uzywania S$rodkow
psychoaktywnych, ze szczegélnym uwzglednieniem dopalaczy.

2. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym.

3. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane
z ograniczeniem zjawiska narkomanii.

4. Zbudowanie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknigtym
narkomanig.

5. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w  rodzinach  wynikajacych

z uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia od srodkow psychoaktywnych.

VIIl. Kontrola realizacji Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Koordynacj¢ 1 biezagce nadzorowanie zadan wynikajacych z Programu powierza
si¢ pracownikowi urzedu, ktory opracowuje projekt programu, preliminarz wydatkow
oraz projekt sprawozdania z realizacji i przedklada go Burmistrzowi Bornego
Sulinowa.

2. Burmistrz Bornego Sulinowa sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja programu
1 podejmuje niezbedne dziatania zmierzajace do osiggnigcia celow wyznaczonych

W programie.



IX. ZADANIA DO REALIZACJI

Lp. Zadanie

Dzialania

Realizatorzy

1. | Zwigkszenie dostepnosci
pomocy medycznej,
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych

1 0sOb zagrozonych
uzaleznieniem

- dofinansowanie istniejacych swietlic
(wiejskich, szkolnych)
z przeznaczeniem srodkow na
prowadzenie zajg¢é, programow
skierowanych do 0séb z rodzin
zagrozonych i dysfunkcyjnych,

- rozszerzenie dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego, planowane
zatrudnienie specjalistow (psycholog,
terapeuta, prawnik),

- wyjasnienie spirali uzaleznien dla osob
zainteresowanych (organizowanie
spotkan skierowanych do spotecznosci
lokalnej),

- udostegpnianie zainteresowanym
informacji o adresach, miejscach
specjalistycznych instytucji,
organizacji stuzacych bezptatna
pomoca, kierowanie 0sob
uzaleznionych do odpowiednich
placowek, instytucji.

Urzad Miejski

- udzielanie pierwszej pomocy osobom
uzaleznionym,

- wczesna diagnoza problemu.

20z

- dziatania promujace zdrowy styl zycia
poprzez ksztaltowanie nawykow i
przyzwyczajen zdrowotnych,
zwrdcenie uwagi na prawidlowe
odzywianie, higien¢ pracy i ciata.

Szkoty

2. Udzielanie rodzinom,

w ktorych wystepuja
problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej
i prawnej

- dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego.

Urzad Miejski

3. | Dziatania prewencyjne

- wzmozone kontrole drogowe na terenie
gminy m.in. skierowane na osoby
kierujace pojazdami mechanicznymi
pod wplywem $rodkow odurzajgcych,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
dopalaczy,

- dokonywanie kontroli miejsc
szczegoblnie narazonych na dziatalnosé
dealeréw narkotykowych (lokale
gastronomiczne, szkoly, place zabaw,

Komisariat
Policji




dyskoteki, §wietlice wiejskie, itp.),

- przeciwdzialanie rozprowadzaniu
narkotykow wérdd dzieci i mlodziezy,

- niezwloczne reagowanie na kazdy
kontakt osoby, a w szczegdlnos$ci
dziecka/ucznia z narkotykami,

Wspomaganie dziatan
instytucji, organizacji
pozarzadowych

i 0s6b fizycznych stuzacych
rozwiazywaniu probleméw
narkomanii

- finansowanie/dofinansowanie szkolen
dla realizatoré6w programu.

Urzad Miejski

Pomoc spoteczna osobom
uzaleznionym

i rodzinom 0s6b
uzaleznionych dotknietym
ubostwem

i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu
socjalnego

- wspotpraca stuzb socjalnych na rzecz
0s6b dotknigtych uzaleznieniem i ich
rodzin.

MGOPS

Wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych

i 0s6b fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu problemow
narkomanii

- nawigzanie wspotpracy organizacjami,
instytucjami na rzecz leczenia,
rehabilitacji i reintegracji osob
uzaleznionych.




X. PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJE PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2022 ROK.
Dziat 85153

Lp.

Nazwa zadania

Paragraf

Kwota

Realizacja kierunku dziatan
okreslonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Realizacja programu
profilaktyki

uniwersalnej pn:

- Zwickszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oraz os6b
zagrozonych uzaleznieniem
poprzez rozszerzenie
dziatalno$ci Punktu
Konsultacyjno —
Informatycznego
(wynagrodzenie terapeuty
lub psychologa) lub
przeprowadzenie programow
terapeutycznych na terenach
szkot, realizacja programu
profilaktyki uniwersalnej pn:
,, Unplugged”.

4170

15.000,00

2.1.1 Dziatania informacyjne
I edukacyjne.
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna.

Przeprowadzenie kampanii
spolecznych, programow
terapeutycznych,
rehabilitacyjnych

i psychologiczno —
pedagogicznych tj. min.
programu profilaktyki
uniwersalnej pn.:
”Unplugged” na terenach
szkot 1 swietlic
srodowiskowych.

4210

2.000,00

2.1.1 Dziatania informacyjne

i edukacyjne.

Finansowanie szkolen.

4300

1.000,00

3.1.2 Szkolenie kadr.

Razem

18.000,00 zt




UZASADNIENIE

Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowi kontynuacj¢ dzialan
realizowanych w poprzednich latach. Dziatania wynikajagce z Programu tworza system
wszechstronnej pomocy dla grup odbiorcow, na réznych etapach zagrozenia problemami

naduzywania substancji psychoaktywnych.

Majac na uwadze zakres obowigzkow spoczywajacych na samorzadzie gminnym

zasadne jest przyjecie przedstawionego projektu uchwaty.



