UCHWALA NR LII1/847/2023
RADY MIEJSKIEJ W BORNEM SULINOWIE

z dnia 9 lutego 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Wsparcia Senioréw z terenu Gminy Borne Sulinowo
w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 Modut 11

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
722023 r. poz. 40) w zwigzku zart. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z2021 1. poz.226812270 oraz z2022r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812, 1967, 2127,
2140 i1 2754) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy Wsparcia Senioréw z terenu Gminy Borne Sulinowo w ramach
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 Modul II w brzmieniu stanowiagcym zatacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Bornego Sulinowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urz¢edowym
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego, z moca obowiazujacg od dnia 1 stycznia 2023 roku.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Mariusz Gorgol
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Zatgcznik do uchwaty Nr LIII/847/2023
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie
z dnia 9 lutego 2023 .

PROGRAM OStONOWY
WSPARCIA SENIOROW Z TERENU GMINY BORNE SULINOWO
W RAMACH PROGRAMU
,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”

NA ROK 2023

Mobput Il

Borne Sulinowo, luty 2023
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Wstep

Polityka spoteczna wobec osdb starszych stanowi jeden z priorytetéw realizowanej polityki
publicznej, ktdry zaktada podnoszenie jakosci zycia senioréw poprzez umozliwienie im
pozostawania jak najdtuzej samodzielnymi i aktywnymi oraz zapewnienie bezpieczenstwa
oznaczajgcego poczucie wolnosci od ubdstwa, a takze wolno$é od niepokoju o wiasne
bezpieczenstwo zdrowotne, psychiczne i fizyczne we wszystkich wymiarach zycia
spotecznego osoby starszej.

Spoteczenstwo polskie staje obecnie przed wyzwaniami wynikajgcymi ze zmian w strukturze
demograficznej ludnosci. Jednym z gtéwnych zjawisk wynikajacym z przemian
demograficznych jest wzrastajgca liczba osdb starszych, a w zwigzku z tym grupa, ktérej
nalezy sie szczegdlne wsparcie, sg wtasnie osoby starsze.

Program ostonowy w zakresie wsparcia senioréow realizowany w ramach rzgdowego
programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 wpisuje sie w kierunki prognozowanych
proceséw demograficznych zwigzanych ze ,,starzeniem” sie spoteczenstwa. Stanowi element
polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych
ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program wpisuje sie rowniez w kierunki
prognozowanych zmian okreslonych w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla
Gminy Borne Sulinowo na lata 2017 — 2025. Jest przede wszystkim odpowiedzig na
wyzwania, jakie stawiajg przed samorzadami zachodzgce procesy demograficzne. Program
,Korpus Wsparcia Senioréw” jest takze elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie
wsparcia dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia
oraz odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed zakazeniem COVID-19, w
zwigzku z utrzymujacym sie stanem zagrozenia epidemicznego na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej. Program powyzszy sktada sie z dwdch modutow:

e Modut |, angazujgcy do jego realizacji wolontariuszy, w tym rowniez dziataczy
srodowisk mtodziezowych i obywatelskich, swiadczgcych codzienng pomoc osobom
potrzebujgcym wsparcia,

e Modut Il, majgcy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,opieki
na odlegtosd”.

Gmina Borne Sulinowo przystepuje do kontynuacji realizacji Modutu Il programu. Zgodnie z
zatozeniami programu, ma on by¢ realizowany do 31 grudnia 2023 r.

Wsparcie w ramach programu ostonowego zgodnie z zatozeniami Modutu Il opisanego w
programie , Korpus Wsparcia Senioréw”, podobnie jak w roku poprzednim, skierowane jest
do osdéb w wieku 65 lat i wiecej, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
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wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z
osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej pomocy. Jest waznym
elementem dziatan Gminy na rzecz poprawy funkcjonowania tych oséb w lokalnej
spotecznosci, zapewnienia im poczucie bezpieczenstwa i komfortu funkcjonowania w zyciu
codziennym oraz utatwia dostep do odpowiadajgcej im potrzebom opieki.

Wdrozenie systemu ,opieki na odlegtos¢” oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w
utatwieniu organizacji opieki dla oséb starszych, moze by¢ duzym wsparciem i jest zalecanym
przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej rozwigzaniem. System ten przyczynia sie w
znacznym stopniu do odcigzenia system opieki zdrowotnej, wspiera codzienne
funkcjonowanie oséb starszych, a opiekunom umozliwia pogodzenie rdl, ktére wypetniajg w
spoteczenstwie.

Konieczno$¢ kontynuowania programu ostonowego w 2023 roku wynika nie tylko z
rozeznanych potrzeb wsrdd mieszkaricéw gminy Borne Sulinowo, w szczegdlnosci
korzystajgcych ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej, przeprowadzonej diagnozy i analizy
posiadanych zasobéw okreslonych w Strategii, ale podyktowane jest rowniez aktualng
sytuacjg epidemiczng panujgca w kraju, majacg negatywny wptyw zwtaszcza na sytuacje
0s6b starszych, samotnych i zaleznych od innych oséb oraz zainteresowaniem senioréw tego
rodzaju ,,ustugy”.

Na koniec 2022 roku z opasek bezpieczerstwa korzystato 160 senioréw z gminy Borne
Sulinowo. Pierwotnie zaktadano, ze w opaski wyposazonych zostanie 130 oséb, jednak
znaczne zainteresowanie opaskami bezpieczeristwa wsréd senioréw spowodowato, ze
dokupiono dodatkowo 30 opasek.

I. Podstawa prawna programu

Gmina Borne Sulinowo wsparcie finansowe na realizacje programu otrzyma ze srodkéw
pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji zadania wtasnego
okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.
U.z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.), zwanej dalej ,ustawg o pomocy spotecznej”, tj.
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych, do ktérych w czasie
obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony
seniorow przed zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o
pomocy spoteczne;j.
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Wsparcie finansowe w ramach programu udziela sie na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o
pomocy spotecznej, zgodnie z ktédrym jednostki samorzadu terytorialnego mogg otrzymywac
dotacje celowe z budzetu panistwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy
spotecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztéw realizacji zadania.

Il. Cele Programu

Celem program ostonowego realizowanego w zakresie Modutu Il opisanego w programie
,Korpus Wsparcia Senioréw” jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwiekszanie dostepu do
tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

,Opieka na odlegtos¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo
lub na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegodlnie dla oséb samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebujg ustug catodobowych i
nie korzystajg na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekuriczych, jak
i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekuriczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Co raz czesciej seniorzy rezygnuja lub ograniczajg wychodzenie z domu, rezygnuja z
dtuzszych spacerow czy spotkan towarzyskich z obawy o to, ze w sytuacji zagrozenia nie
otrzymajg na czas odpowiedniej pomocy. Obecnie panujgca w Polsce sytuacja zwigzana z
zagrozeniem epidemicznym spowodowanym COVID-19 poteguje to przekonanie. Poczucie
bezpieczenstwa, jakie daje posiadanie urzadzenia zapewniajgcego e-opieke, daje szanse
seniorom na podtrzymanie aktywnosci spoteczne;j.

Narastajgce zjawisko starzenia sie spoteczeristw wymaga podejmowania odpowiednich
dziatan na rzecz tej grupy spotecznej. Rozwdj technologiczny wkracza réwniez w sfere ustug
Swiadczonych na rzecz oséb starszych.

Program ostonowy zaktada wykorzystanie nowych technologii, w tym m.in. dostep do
nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg
mozliwos¢é m.in. monitorowania samopoczucia 0séb starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywajg oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czuc sie
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg
osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.
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lll. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2023 roku.

2. Zaktada sie kontynuacje swiadczenia ustugi teleopieki dla dotychczasowej grupy
seniorow, ktorzy w 2022 roku przystapili do programu oraz mozliwosc¢ rozszerzenia
ustugi o zakup nowych opasek bezpieczeAstwa lub innych urzadzen bezpieczenstwa.

3. Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Borne
Sulinowo, ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami
bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcego wsparcia.

4. Gmina, w ramach kontynuacji Modutu Il Programu w 2023 roku dokona zakupu ustugi
wsparcia poprzez wykupienie abonamentu teleopieki dla dotychczasowych 160 opasek
oraz rozszerzenie ustugi poprzez zakup nowych opasek bezpieczenstwa lub innego
urzadzenia bezpieczeristwa wraz z obstugg systemu w sytuacji ustalenia nowych potrzeb
i posiadanych $rodkdw.

5. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku z zakupem opaski
lub innego urzadzenia bezpieczestwa oraz obstugi systemu, a takze organizacjg i
realizacjg ustugi wsparcia, ktéra miesci sie w zakresie przedmiotowym programu.

6. Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczosé.

7. Gmina, w ramach wydatkowanych $srodkdéw z dotacji, jest zobowigzana do prowadzenia
zestawienia dowoddw ksiegowych potwierdzajgcych wydatkowane srodki, zgodnie
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1634 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2021
r.poz. 217 ze zm.).

IV. Cel Modutu Il programu

Celem Modutu Il jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych z terenu gminy Borne Sulinowo
przez zapewnianie i zwiekszanie dostepu do tzw.” opieki na odlegtosé”.

Rozwdj wspbtczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety
system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala
na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaréwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji
wystgpienia incydentéw w miejscu zamieszkania.
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Cele szczegétowe Modutu II:

1. Swiadczenie ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Borne Sulinowo,
polegajgcych na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegto$¢” osobom starszym przez
pokrycie kosztow abonamentu za Swiadczenie ustugi teleopieki dla opasek
bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu w 2022 roku oraz zakup ustugi
wsparcia w postaci nowych opasek bezpieczerstwa lub innych urzadzen bezpieczeristwa
wraz z systemem obstugi w ramach ustalonych potrzeb i mozliwosci finansowych.

2. Realizacja Modutu Il ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania senioréw w
wieku 65 lat i wiecej, ktérzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic im wystarczajgcej
opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Adresaci Modutu Il:

Seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Borne Sulinowo, ktérzy majg problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnié
im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

1. Krok 1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie rozeznaje
potrzeby senioréw w zakresie kontynuacji udziatu w programie.

2. Krok 2. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie podpisuje
umowe na kontynuacje ustugi opieki na odlegtos¢ z dotychczasowym dostawcg ustugi
(wykupienie abonamentu dla senioréw korzystajgcych z opasek bezpieczenstwa w
poprzednim roku).

3. Krok 3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie dokonuje
zakupu nowych opasek bezpieczenistwa lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz z
obstugg systemu opieki na odlegtos¢ dla nowych zgtoszen oséb zainteresowanych
uczestnictwem w programie.

4. Krok 4. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie koordynuje i
realizuje program na swoim terenie.

Opis ustugi:

W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Borne Sulinowo
zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej
trzy z nastepujgcych funkcji:

a) przycisk bezpieczeristwa — sygnat SQOS,

b) detektor upadku,
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c) czujnik zdjecia opaski,

d) lokalizator GPS,

e) funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
f) funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy —w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego sie na opasce,
umozliwia potaczenie sie ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnos$ci oraz dopasowania dla oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze,
np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor
(ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mégt zapewnié wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia
(rodzine, sgsiadéw, opiekunéw), wezwac stuzby ratunkowe.

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODUtU Il bed3 koszty niezbedne do
prawidtowej realizacji zadania, w szczegdélnosci:

— zakup urzadzen do Swiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtos¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa lub innych urzgdzen bezpieczenstwa” — zaktada sie zwiekszenie
dotychczasowe;j ilosci urzadzen (160 sztuk) o dodatkowe urzgdzenia bezpieczeristwa w
ramach zgtoszonych potrzeb i mozliwosci finansowych,

— zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegtosé nad seniorami przez centrum monitoringu (zakup abonamentu),

— przyznanie dodatkdw dla pracownikéw Osrodka bezposrednio zaangazowanych w
realizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagrdéd czy premii, zgodnie z
przyjetym regulaminem wynagradzania,

— dziatania promocyjno-informacyjne.
V. Finansowanie Programu

1. Program ostonowy finansowany bedzie w czesci ze srodkdw pochodzgcych z dotacji
celowej budzetu panistwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wtasnego,
okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotfecznej
(Dz. U.z2021r. poz. 2268 z pdzn. zm.), tj. podejmowania dziatan z zakresu z zakresu
pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i
realizacja programow ostonowych.

2. Gmina moze otrzymacd dotacje na realizacje dziatan przewidzianych programem, jezeli
udziat srodkdw witasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw
catkowitych realizacji zadania.

3. Warunkiem otrzymania dotacji na realizacje dziatan przewidzianych w programie jest
przyjecie programu ostonowego lub jego uzupetnienie.

Id: 31141ABD-DDDE-4831-BFES-7A251924E22B. Podpisany Strona 7



4. Na podstawie ztozonych zapotrzebowan wojewoda przekazuje dotacje na realizacje
programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych.

5. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych.

VI. Podsumowanie

Kontynuacja przyjetego w 2022 roku programu ostonowego pozwoli na zwiekszenie poziomu
bezpiecznego funkcjonowania osdéb starszych w ich miejscu zamieszkania poprzez
nawigzanie wspoéfpracy pomiedzy jednostkami samorzadu terytorialnego oraz organizacjami
pozarzagdowymi dziatajgcymi w zakresie wspierania dziatan majacych na celu poprawe oséb
starszych, samotnych i niesamodzielnych.

Realizacja programu w 2023 roku zapewni mozliwosci zabezpieczenia senioréw z terenu
gminy Borne Sulinowo, ktérzy w 2022 roku przystgpili do programu w system teleopieki.
Zakup nowych opasek lub innych urzadzen bezpieczeristwa pozwoli na rozszerzanie grupy
senioréw objetych ustugg teleopieki.

Dalsze zaopatrzenie seniorow w dziatajgcy system teleopaski umozliwi im uzyskanie szybkiej
pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia poprzez bezposrednie potfgczenie z
teleopiekg i okreslenie zakresu wymaganej pomocy. Staty monitoring danych z opaski
pozwoli na podjecie dziatan przez pracownikéw teleopieki juz po uzyskaniu niepokojgcych
odczytow, w tym powiadomienie odpowiednich stuzb ratunkowych. Posiadanie przez
seniora opaski dodatkowo wzmocni u niego poczucie bezpieczenstwa, poprawi kondycje
psychiczng, a takze zwiekszy jego aktywnos¢ fizyczng i towarzyska.

Dalsza realizacja programu stanowi¢ bedzie reakcje na problemy ,starzejgcego” sie
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej naszej gminy przy wykorzystaniu nowoczesnych
technologii informatycznych. Stanowi¢ bedzie krok ku dalszemu rozwojowi tego rodzaju
programow skierowanych do mieszkancéow gminy Borne Sulinowo i umozliwi systematyczne
prowadzenie i pogtebianie diagnozy problemoéw osdb starszych, istotnej z punktu widzenia
tworzenia kompleksowego systemu wsparcia.

Id: 31141ABD-DDDE-4831-BFES-7A251924E22B. Podpisany Strona 8



	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Zalacznik 1

