Oferta
Bornenskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
ztozona w trybie ,,matych grantéw” w 2023 r.
pn. ,,Postaw na zdrowie”

Zgodnie z art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie organizacje pozarzadowe lub podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3
moga ubiegac sie o realizacje zadania publicznego ze srodkéw finansowych z budzetu
Gminy Borne Sulinowo poza trybem otwartych konkursow ofert.

W zwigzku z powyzszym do dnia 21 lutego 2023 r. na adres e - mail:
wspolpraca@bornesulinowo.pl mozna zgtasza¢ uwagi do zatgczonej oferty.
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Ur?ao MiejskKi w Bornem Sulinowie Zalaczniki do rozporzadzenia

biuro obstugi interesanta Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Whpl.
Zatgcznik nrl

przydzielono
Josi zaiaczniko

podpis ..o WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wyltgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6lnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz,

pozostawiajagcprawidiowa. Przyktad: |

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Bornego Sulinowa

do ktdrego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznegoll Dziatalno$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Bornenski Uniwersytet Trzeciego Wieku w Bornym Sulinowie

KRS 0000486813

78-449 Borne Sulinowo ul. Szpitalna 1

Email:bornenskiutw@gmail.com

Tel.668-564-915
63 8581 1056 0301 2804 2000 0001 Pomorski Bank Spétdzielczy Swidwin

Kornelia Lewandowska Prezes
Stefania Pykalo Vice Prezes

Kornelia Lewandowska tel. 667 942 898

e-mail bomenskiutw@ginail.com
2. Dane osoby upowaznionej do skfadania Stefania Pyka’fo tel. 608 296 839
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, ’
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego +Postaw na zdrowie”

D Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
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Data 01.03.2023r Data 31.05.2023
rozpoczecia zakonczenia

na 3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Celem projektu jest usprawnienie fizyczne i psychiczne senioréw. Codzienna aktywnos¢ jest w stanie wptyng¢ na wiele

2. Termin realizacji zadania publicznego?

aspektéw zycia seniora - zaréwno w petni samodzielnego jak i potrzebujacego pomocy. Moze ona pozytywnie wptynaé
miedzy innymi na jego kondycje psychiczna, odpowiadajgc za dostarczenie endorfin w trakcie niewielkiego wysitku.
Odpowiednio dobrane éwiczenia moga takze spetnia¢ role podobng do fizykoterapii, wzmacniajgc miesnie i stawy,
zwiekszajgc wydolnosé oddechowa oraz poprawi¢ krazenie.

Obawa o wiasne zdrowie powoduje samo wykluczenie sie z zycia spotecznego co niekorzystnie odbija sie na zdrowiu
psychicznym i fizycznym senioréw. Dobrym sposobem na przywr6cenie wiezi miedzyludzkich i pogtebienie integracji

moga by¢ zajecia z uaktywniajgce sprawnos$c fizyczna i psychiczng dostosowang do wieku senioréw.

Zajecia z " Postaw na zdrowie" bedg sie odbywaty w okresie od 01.03.2023r do 31.05..2023r, planujemy 8 spotkan po 6q

minut.

Spotkania beda sie odbywaly raz w tygodniu . Miejscem zaje¢ bedzie budynek Miejskiej Biblioteki w Bornem Sulinowie
ul. Szpitalna 1.

BUTW nie bedzie pobierato od uczestnikow zaje¢ optat.

Projekt jest adresowany do senioréw czionkéw Bornenskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Planujemy udziat 10

uczestnikéw w zajeciach.

Do udzialu w zajeciach zaprosimy chetnie senioréw spoza Uniwersytetu.

Informacja o naborze uczestnikédw zaje¢ zostanie zamieszczona na stronie internetowej BUTW, Facebooku, oraz na

tablicy ogtoszen w siedzibie BUTW w budynku Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bornem Sulinowie.

Wkiad rzeczowy stowarzyszenia — wszystkie rekwizyty zwigzane z realizowanym projektem zapewnia instruktor zadania.

Na zajecia zarzad BUTW uzyczy beneficjentom nieodptatnie swojg siedzibe.

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

PIanowanI); p;(?zmm Ofla'g,nlema Sposéb monitorowania rezultatéw/zrodto
Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Zorganizowanie 8 zaje¢ z ,Postaw na 8 zaje¢ po 10 oséb Lista obecnosci i zdjecia

zdrowie"

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego dos$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Bornenski Uniwersytet Trzeciego Wieku dziata od 2013r liczy 70 cztonkéw, w chwili powstania zatozono jako gtéwny cel

dziatania podnoszenie wiedzy senioréw, utrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej, integracje srodowiska os6b

starszych oraz wigczenie ich w zycie spoleczne. Uniwersytet stwarza warunki, aby seniorzy korzystali z mozliwosci

edukacyjnych, wypoczynku i rozrywki,dbali o swojg sprawnos¢ intelektualna i fizyczna.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ Z dotagji Z innych
PLN zrodet

Instruktor zaje¢ 1500,00
0,00

0,00

0,00

0,00

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1500,00 1500,0 0,00

g hr W N

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferenta(-tow);

2) pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenei* skiladajacy niniejsza oferte nie zalega(-jaf*/zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferentVofenmei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-H})*/zalega(,ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym*/inng wtasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorychdotycza te dane, ztozyly stosowne

os$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionejlub podpisy
0s6b upowaznionychdo sktadania oSwiadczen
woli w imieniuoferentow) Borneniski Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Bornem Sulinowie
ul. Szpitalna 1

78-449 Borne Sulinowo
NIP 673-189-70-02. REGON 321452392

KRS 0000486813



