RAPORT Z REALIZACJI
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
ZA OKRES OD 1 STYCZNIA DO 31 GRUDNIA 2016R.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 2005 roku okre$la zadania wlasne gminy
w zakresie przeciwdziatania narkomanii (art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii).t
Do zadan tych nalezy:

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie zajg¢ sportowo -
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dzialtan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie z srodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gmina Borne Sulinowo realizujagc Program Przeciwdziatania Narkomanii podejmuje
dziatania majace na celu: prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne;,
edukacyjnej 1 wychowawczej w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, rozwoj edukacji
publicznej i szkolenie przedstawicieli réznych zawodow, instytucji i wyspecjalizowanych
stuzb w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejetnosci
wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania
narkotyko6w 1 postgpowania z osobami uzaleznionymi. Wypracowanie w spolecznosci
lokalnej racjonalnych postaw natychmiastowego i1 wtasciwego reagowania na kazdy kontakt
dzieci 1 mtodziezy z narkotykami. Celem gtownym realizacji zadania bylo prowadzenie

profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej i zapobiegawczej

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 224,437,
1948,2003 z 2017r. poz. 60 ).



podnoszacej

swiadomos¢  spolecznosci

lokalnej

w zakresie problematyki

dotyczacej

narkomanii. Program jest wdrazany i realizowany sukcesywnie, adekwatnie do posiadanych

srodkow finansowych i mozliwo$ci organizacyjnych. Realizatorami programu byli m.in.

Urzad Miejski, Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie, Centrum

Kultury i Rekreacji w Bornem Sulinowie, szkoty, organizacje pozarzadowe, Komisariat

Policji w Bornem Sulinowie oraz Straz Miejska.

Na rok 2016 na realizacj¢ Programu Przeciwdziatania Narkomanii zaplanowano S$rodki

finansowe w kwocie 16.844,02 zl, wydatkowano 16.844,02 zl.

Nazwa zadania

Lp.

Paragraf

Zaplanowano

Wydatkowano

Uwagi

1. | Zwiekszenie
dostepnosci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych

1 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem poprzez
rozszerzenie
dziatalno$ci Punktu
Konsultacyjno —
Informatycznego

( wynagrodzenie
terapeuty lub
psychologa specjalisty
ds. przemocy ) oraz
realizacja programu
profilaktyki
uniwersalnej

pn: ,, Unplugged”

na terenach szkot,

4170

13.900,00

13.900,00

W ramach przedmiotowego zadania

podpisano umowy — zlecenia na :

1) realizacje programu

profilaktyki uniwersalnej
dotyczacej uzywania substancji
psychoaktywnych

tj. alkohol, tyton, narkotyki
pn:.,,Unplugged”. Program ten,
rekomendowany przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii adresowany jest do
miodziezy w wieku 12-14 lat.
Wyzej wymieniony program
zostal opracowany i wdrozony
w wielu krajach europejskich

w ramach migdzynarodowego
projektu EU-Drug Abuse
Prevention, wspotfinansowanego
ze $rodkoéw Unii Europejskie;j.
Wyniki ewaluacji programu
potwierdzity jego skuteczno$é¢
poprzez ograniczenie uzywania
substancji psychoaktywnych.
Gtownym celem wdrazania
programu jest podniesienie
kompetencji kadry pedagogicznej
w zakresie profilaktyki,

mozliwo$¢ wlaczenia do




(\

Szkolnego Programu
Profilaktyki skutecznego
programu profilaktycznego
dotyczacego ryzykownych
zachowan mtodziezy oraz
wdrozenie programu atrakcyjnego
dla ucznidéw. Program ,,
Unplugged” w Gminie Borne
Sulinowo jest realizowany

w formie 12 lekcji prowadzonych
w klasie szkolnej przez
nauczyciela oraz 3 spotkan dla
rodzicow prowadzonych przez
2 nauczycieli, ktorzy w ramach
programu zostali przeszkoleni.
Dla uczestnikéw programu
przygotowano podrecznik
zawierajacy wskazowki

do wdrazania programu
profilaktyki, zeszyt ¢wiczen
dla ucznia, karty do éwiczen
oraz przewodnik do realizacji
spotkan z rodzicami. Program
,, Unplugged” realizowano

w nastepujacych szkotach:
Zespot Szkot w Lubowie,
Szkota Podstawowa w Jeleniu,
Szkota Podstawowa

w Juchowie,

Publiczne Gimnazjum

w Silnowie,

Szkota Podstawowa w Bornem

Sulinowie.

Kwota realizacji zadania — 7.300,00 z1.

2)

realizacje programu pn: ,, Jak
by¢ lepszym rodzicem- przemoc
ma twarz”. Program realizowany
byt w Szkole Podstawowej

w Bornem Sulinowie i Zespole

Szkét w Lubowie, na podstawie




umowy wspotpracy
z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Szczecinku. Celem
prowadzonych zaje¢ byto
poszerzenie spolecznej
$wiadomosci 1 wrazliwo$¢ na
zjawisko przemocy w rodzinie
oraz poznanie zagrozen plynacych
z uzaleznien zaréwno od §rodkow
psychoaktywnych jak i komputera.
W przedmiotowych zajeé
promowane byty oddziatywania
profilaktyczne podnoszace
kompetencje wychowawcze
rodzicow.

Odbiorcami programu byty:

v osoby chcgce podnies$¢ swoje
kompetencje wychowawcze,
naby¢ umiejetnosé
porozumiewania si¢
i wychowywania dzieci bez
stosowania przemocy,

v 0soby chcgce poznaé mechanizmy
oraz sposoby reagowania na
zagrozenia plynace z uzaleznienia,
zwlaszcza wystepujacego wsrod
dzieci i mtodziezy,

v' uczniowie szkot.

Zajecia odbywaly sie dwuetapowo:

| etap: 3 — godzinne spotkanie

z dzie¢mi w $wietlicach szkolnych,

Il etap: 2 spotkania 4-godzinne z rodzicami.
Laczny czas przeprowadzonych zaje¢ - 22
godziny.

W grupach dla dorostych uczestniczyto
razem 27 rodzicoOw.

W grupach uczniowskich uczestniczyto
razem 26 mtodych osob w wieku szkoty
podstawowej i gimnazjalnej.

Celem zaj¢¢ w grupach warsztatowych dla

rodzicow byto wdrozenie elementéw




programu ,,Wychowanie bez klapsa”
i,,Szkoty dla rodzicow” poprzez:

v poszerzanie przez rodzicow
umiejetnosci wychowawczych,
ktére pomogg im wychowywacé
dzieci bez stosowania przemocy,

v poznanie i wdrozenie nowych,
sprzyjajacych dziecku wzorcow
zachowan,

v' zwigkszenie §wiadomosci na temat
przemocy w rodzinie oraz
mechanizmo6w przemocy,

v/ poznanie mechanizméw
dotyczacych uzaleznien wsrod
dzieci i mtodziezy,

v poznanie przyczyn i skutkow
stosowania substancji
psychoaktywnych,

v roli rodziny i bliskich
w profilaktyce uzaleznien.

Celem zajeé w grupach warsztatowych
z uczniami bylo:

v" wdrozenie podstawowych
informacji dotyczacych zachowan
przemocowych
w rodzinie m.in.: sposoby
uzyskania pomocy, sposoby
rozpoznawania ,, dobrego
i ztego dotyku”, ksztaltowanie
umiejetnosci szukania pomocy
w sytuacjach kryzysowych,

v’ zagrozenia ptyngce z nadmiernego
uzytkowania komputera,

v’ zagrozenia dotyczace $rodkow
zmieniajacych $wiadomosc.

Kwota realizacji zadania $rodki wlasne
—1.320,00 zk. Kwota realizacji zadania
finansowana przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Szczecinku —
1.540,00 zt.




3)

\

$wiadczenie ustug
psychologicznych w swietlicach
szkol realizujacych programy
profilaktyczne ( mgr psycholog
Joanna Stachyra)- 20 godz.

miesigcznie. Pomoca objeto:

98 ucznidéw ,

156 rodzicow,

28 nauczycieli.
Zrealizowano nastepujace
zadania:

porady i konsultacje
indywidualne dla rodzicow,
odnosnie postgpowania

z dzie¢mi w przypadkach
trudnosci wychowawczych,
instruktarz dla rodzica

do pracy z dzie¢mi w domu,
w przypadku trudnosci

7 nauka,

porady i konsultacje

dla nauczycieli, odnos$nie
postepowania z dzie¢mi

w przypadkach trudnosci
wychowawczych,

porady i konsultacje dla
nauczycieli w przypadkach
postepowania z trudnym
rodzicem,

rozmowy terapeutyczne

z dzie¢mi i mtodzieza

w sprawach zmiany zachowania,
profilaktyka uzaleznien:
dopalacze i narkotyki:
tematy spotkan dla rodzicow
i mlodziezy

—,, Dopalacze i narkotyki, jak




rozpozna¢, jak reagowac, gdzie
szuka¢ pomocy”,

,» Motywowanie do nauki”.

Efekty realizacji zadania:

v

poprawa funkcjonowania dzieci
w szkole,

poprawa umiej¢tnosci
rodzicielskich,

wsparcie nauczycieli,
zwiekszenie otwarto$ci dzieci

i mtodziezy,

przekazanie informacji na temat
skutkéw zazywania dopalaczy
i narkotykow.

biezace omawianie

z nauczycielami trudnos$ci
zwiagzanych z mtodzieza

i nauczaniem.

Kwota realizacji zadania —4.800,00 z1.

4)

realizacje programu
profilaktycznego pn. ,, Ja, Ty,
My”. Program realizowany byt
w Szkole Podstawowej w Bornem
Sulinowie. Cele w/w programu:
poprawa komunikaciji,
ksztattowanie umiejetnosci pracy
w grupie,

eliminowanie konfliktow poprzez
uczenie sztuki kompromisu

i rozwijanie takich cech jak
cierpliwo$¢, wyrozumiatosc,
eliminowanie napigé¢
emocjonalnych,

ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci

i obowigzkowosci,

doskonalenie umiej¢tnosci
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach,

praca nad poczuciem wiasnej




- przeprowadzenie
kampanii
spotecznych*,
programow
terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i
psychologiczno —
pedagogicznych tj.
min. programu
profilaktyki
uniwersalnej pn.:
”Unplugged”

na terenach szkot

1 Swietlic

srodowiskowych.

4210

1.267,53

1.267,53

warto$ci, wzmacnianie w uczniach
wiary we wlasne sily
1 mozliwosci,

v u$wiadamianie uczniom ich
mocnych stron i wdrazanie do ich
wykorzystania w codziennych
sytuacjach zyciowych,

v wdrazanie do samodzielno$ci.

v' osoby chcgce poznaé mechanizmy
oraz sposoby reagowania na
zagrozenia plynace z uzaleznienia,
zwlaszcza wystepujacego wsrod
dzieci i mtodziezy.

Kwota realizacji zadania — 480,00 zi

W ramach powyzszego zadania
dofinansowano:

v’ przedstawienia profilaktyczne
dotyczace uzaleznien pn.: ,, Biala
Réza” w wykonaniu uczniow
Zespotu Szkot w Bornem
Sulinowie zorganizowane
w Zespole Szkot w Lubowie
oraz Publicznym Gimnazjum
w Silnowie - kwota realizacji
zadania 400,00 zl,

v dojazd miodziezy do szczecinka
na proby oraz spektakl i wystawe
prac fotograficznych — kwota
realizacji zadania 800,00 zl,

v’ zakup nagrod za udziat
w konkursie profilaktycznym pn.:
,» Opowiedz mi swojg historie”.
Konkurs zostal zorganizowany
przez Zesp6t Szkot w Bornem
Sulinowie- kwota realizacji
zadania 67,53 zl.




2. | Finansowanie szkolen
dla organizatorow

Programu.

4170

1.200,00

1.200,00

Organizacja  szkolenia  z zakresu
przeciwdziatania narkomanii pt. ,, Wsparcie
i pomoc oraz model pracy z osobami
uzaleznionymi od substancji
psychoaktywnych” dla  przedstawicieli
spotecznosci  lokalnej tj. nauczycieli,
policjantow, strazy miejskiej, pracownikow
socjalnych , kuratorow, cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz cztonkéw
Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych.  Szkolenie
zorganizowano w dniu 17 listopada 2016r.

wzieto w nim udziat 40 osob.

3. | Programy szkoleniowe

4220

476,49

476,49

Zakup materiatdw biurowych oraz art.
spozywczych z przeznaczeniem
na organizacj¢ szkolenia z zakresu
przeciwdziatania narkomanii
pt. ,, Wsparcie i pomoc oraz model
pracy z osobami uzaleznionymi

od substancji psychoaktywnych”

Razem

16.844,02

Sporzadzita:




