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UCHWALA NR XL1/642/2022
RADY MIEJSKIEJ W BORNEM SULINOWIE

z dnia 31 marca 2022 .

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Wsparcia Senioréw z terenu Gminy Borne Sulinowo
w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 Modut I1

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22022 .
poz. 559 1583) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
72021 r. poz. 2268 12270 oraz z 2022 r. poz. 1 i 66) oraz art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r.
0 zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z2020r. poz. 568, 695, 1086, 1262, 1478, 1747, 215712255, z2021r.
poz. 153512368 oraz z 2022 r. poz. 64 1 202) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Oslonowy Wsparcia Senioréw z terenu Gminy Borne Sulinowo w ramach
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 Modut II w brzmieniu stanowigcym zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Bornego Sulinowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Mariusz Gorgol
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Zatacznik do uchwaty Nr XL1/642/2022
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie
z dnia 31 marca 2022 r.

=/

PROGRAM OSLONOWY

WSPARCIA SENIOROW Z TERENU
GMINY BORNE SULINOWO
W RAMACH PROGRAMU
,, JKORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2022

MobpUuUL ||

Borne Sulinowo, marzec 2022
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Wstep

Polityka spoteczna wobec 0s6b starszych stanowi jeden z priorytetow realizowanej
polityki publicznej, ktéry zaktada podnoszenie jakosci zycia seniorOw poprzez umozliwienie
im pozostawania jak najdtuzej samodzielnymi i aktywnymi oraz zapewnienie bezpieczenstwa
oznaczajacego poczucie wolno$ci od ubodstwa, a takze wolno$¢ od niepokoju o wlasne
bezpieczenstwo zdrowotne, psychiczne 1 fizyczne we wszystkich wymiarach zycia
spotecznego osoby starsze;j.

Spoteczenstwo polskie staje obecnie przed wyzwaniami wynikajacymi ze zmian
w strukturze demograficznej ludno$ci. Jednym z gléwnych zjawisk wynikajacym z przemian
demograficznych jest wzrastajaca liczba osob starszych. W zwigzku ze starzeniem si¢
spoteczenstwa polskiego grupa, ktoérej nalezy si¢ szczegdlne wsparcie, sa wlasnie osoby
starsze.

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow realizowany w ramach rzadowego
programu ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 wpisuje si¢ w kierunki prognozowanych
proceséw demograficznych zwigzanych ze ,,starzeniem” si¢ spoteczenstwa. Stanowi element
polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senior6w niesamodzielnych
ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program wpisuje si¢ rowniez w kierunki
prognozowanych zmian okre§lonych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Gminy Borne Sulinowo na lata 2017 — 2025. Jest przede wszystkim odpowiedzig na
wyzwania, jakie stawiaja przed samorzadami zachodzace procesy demograficzne. Program
,,Korpus Wsparcia Senioréw” jest takze elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie
wsparcia dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia
oraz odpowiedzig na potrzeby seniorow w zakresie ochrony przed zakazeniem COVID-19,
w zwigzku z utrzymujagcym si¢ stanem epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej.
Program powyzszy sktada si¢ z dwoch modutow:

e Modut I, angazujacy do jego realizacji wolontariuszy, w tym réwniez dzialaczy
srodowisk mtodziezowych i obywatelskich, swiadczacych codzienng pomoc osobom
potrzebujacym wsparcia,

e Modut II, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki
na odlegtosc™.

Gmina Borne Sulinowo przystgpuje do realizacji Modulu II Programu. Zgodnie
z zatozeniami Programu, ma on by¢ realizowany do 31 grudnia 2022 r.

Wsparcie w ramach programu ostonowego zgodnie z zalozeniami Modutu II opisanego
w Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” skierowane jest do 0sob w wieku 65 lat 1 wiecej,
ktére maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére

nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej pomocy. Jest waznym elementem dziatan Gminy
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na rzecz poprawy funkcjonowania tych oséb w lokalnej spolecznos$ci, zapewnienia im
poczucie bezpieczenstwa i komfortu funkcjonowania w zyciu codziennym oraz ulatwia
dostep do odpowiadajacej im potrzebom opieki.

Konieczno$¢ wdrozenia programu ostonowego wynika nie tylko z rozeznanych potrzeb
wsréd mieszkancéw gminy Borne Sulinowo, w szczegodlnosci korzystajacych ze wsparcia
Osrodka Pomocy Spotecznej, przeprowadzonej diagnozy i analizy posiadanych zasobow
okreslonych w Strategii, ale podyktowane jest rowniez aktualng sytuacja epidemiczng
panujaca w kraju, majaca negatywny wplyw zglasza na sytuacje osob starszych, samotnych
i zaleznych od innych osob.

Wdrozenie systemu ,opieki na odleglos¢” oraz wykorzystanie innowacyjnych
technologii w utatwieniu organizacji opieki dla oséb starszych, moze by¢ duzym wsparciem
i jest zalecanym przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej rozwigzaniem. System ten
przyczynia si¢ w znacznym stopniu do odcigzenia system opieki zdrowotnej, wspiera
codzienne funkcjonowanie oséb starszych, a opiekunom umozliwia pogodzenie rol, ktére

wypelniaja w spoteczenstwie.

I. Podstawa prawna programu.

Gmina Borne Sulinowo wsparcie finansowe na realizacj¢ programu otrzyma ze §rodkow
pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych
oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw w zakresie
realizacji zadania wlasnego okre§lonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.), zwanej dalej ,,ustawg o
pomocy spotecznej”, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie 1 realizacja programow
ostonowych, do ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dzialania na rzecz
ochrony senior6w przed zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spolecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
0 pomocy spolecznej.

Il. Cele Programu

Celem program ostonowego realizowanego w zakresie Modulu II opisanego

w Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
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samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osOb starszych przez
zwigkszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

,Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formag sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy
czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne
rozwigzanie, szczeg6Olnie dla os6b samotnych, zaréwno tych, ktoére nie potrzebuja ustug
calodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktorych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia
uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych
stuzb 1 udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

Co raz czg$ciej seniorzy rezygnuja lub ograniczaja wychodzenie z domu, rezygnuja
z dhuzszych spacerow czy spotkan towarzyskich z obawy o to, ze w sytuacji zagrozenia nie
otrzymaja na czas odpowiedniej pomocy. Obecnie panujaca w Polsce sytuacja zwigzana ze
stanem epidemii spowodowanej COVID-19 poteguje to przekonanie. Poczucie
bezpieczenstwa, jakie daje posiadanie urzadzenia zapewniajacego e-opieke, daje szanse
seniorom na podtrzymanie aktywnos$ci spoteczne;.

Narastajace zjawisko starzenia si¢ spoteczenstw wymaga podejmowania odpowiednich
dziatan na rzecz tej grupy spotecznej. Rozwoj technologiczny wkracza rowniez w sfere ushug
$wiadczonych na rzecz 0sob starszych.

Program ostonowy zaktada wykorzystanie nowych technologii, w tym m.in. dostgp do
nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg
mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajag osobom starszym czué si¢
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska

osobg czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Cele szczegdtowe programu:

1. Poprawa bezpieczenstwa osob starszych z terenu gminy Borne Sulinowo.
Szybka reakcja na zgloszenie seniora wystane za pomocg teleopaski.

3. Dobor pomocy odpowiedniej do zglaszanej przez seniora potrzeby - wsparcie
emocjonalne przez telefon, interwencja osob z najblizszego otoczenia lub pracownika
osrodka pomocy spolecznej (pracownika socjalnego, opiekunki S$rodowiskowej),
interwencja stuzb ratunkowych.

4. Aktywizacja cztonkow rodziny i1 sgsiadow w reagowaniu na potrzeby seniora.
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I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.

1. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2022 roku.

2. Do programu kwalifikowani beda seniorzy w wieku 65 lat i wigcej z terenu gminy
Borne Sulinowo, ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia.

3. Gmina, w ramach Modulu II Programu dokona zakupu ustugi wsparcia w postaci
opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu.

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem
opaski, obstugi systemu, a takze organizacja, koordynacja i realizacjg ustugi wsparcia,
ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

5. Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczos$¢.

6. Gmina, w ramach wydatkowanych $rodkéw z Funduszu, jest zobowigzana do
prowadzenia zestawienia dowodow ksiggowych potwierdzajacych wydatkowane
$rodki, zgodnie przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych
(Dz. U. z 2021r. poz. 305 z p6ézn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o

rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 217 z pdzn. zm.).

IV. Cel Moduhu II programu

Celem modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych z terenu gminy Borne Sulinowo
przez zwigkszanie dostepu do tzw.” opieki na odleglo$¢”. ,,Opieka na odleglo$¢” jest
nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych
zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegélnie dla osob
samotnych, zar6wno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystaja na co
dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych objetych
wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustlug opiekunczych,
u ktorych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu
jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb 1 udzielenia mozliwe najszybciej
pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze
srodkow publicznych.

Rozwo6j wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju

nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety
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system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala
na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora — zaréwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak roéwniez w sytuacji

wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania.

Cele szczegotowe Modutu I1:

1. Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Borne Sulinowo,
polegajacych na zapewnieniu dostgpu do ,,opieki na odlegto$§¢” osobom starszym, przez
zakup oraz pokrycie kosztow  uzytkowania tzw. ,opasek  bezpieczenstwa”.

2. Realizacja Modutu II ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 65 lat 1 wigcej, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie

odpowiadajacym ich potrzebom.

Adresaci Modut IT:

Seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Borne Sulinowo, ktorzy maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktoére nie sa
W stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

1. Krok 1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie
rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,opaske
bezpieczenstwa”.

2. Krok 2. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bornem Sulinowie,
zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw.
,opaski bezpieczenstwa” wraz z obstuga systemu u wybranego realizatora ustugi.

3. Krok 3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie
koordynuje i realizuje program na swoim terenie.

Opis uslugi:

1. W ramach programu seniorom w wieku 65 lat 1 wigcej z terenu gminy Borne

Sulinowo zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych

W co najmniej trzy z nastgpujacych funkeji:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,
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e. funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na
opasce, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod
wzgledem funkcjonalnos$ci oraz dopasowania dla os6b w wieku 65 lat i wigcej bedzie prosta
w obstudze, np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmie decyzje
o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mégl zapewnic
wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego
otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekundow), wezwaé stuzby ratunkowe. Wydatkami
kwalifikowalnymi ~w  ramach MODULU II beda koszty niezbedne do
prawidlowej realizacji zadania, w szczegdlnosci:

— zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odleglo$¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”,

— zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegtos$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,

— przyznanie dodatkéw dla pracownikow Osrodka bezposrednio zaangazowanych
w realizacje programu, w postaci dodatkow specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie
z przyjetym regulaminem wynagradzania,

— promocja projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykulow w prasie lokalne.
V. Finansowanie Programu

1. Program oslonowy finansowany bedzie w catosci ze s$rodkow pochodzacych
z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 utworzonego na podstawie art. 65 ustawy
z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy 0 szczegoélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych
ustaw.

2. Gmina moze otrzyma¢ $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje
dziatan przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyjeciu programu
ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy.

3. Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym
rachunku dochod6éw 1 przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacja programu,
w ramach planu finansowego tego rachunku.

4. Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez

gmin¢ wniosku o zasilenie rachunku.
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5. Niewykorzystane $rodki podlegaja zwrotowi, niezwtocznie po rozliczeniu wyptat.

VI. Podsumowanie

Wdrozenie programu ostonowego pozwoli na zwiekszenie poziomu bezpiecznego
funkcjonowania o0séb starszych w ich miejscu zamieszkania poprzez nawigzanie wspotpracy
pomiedzy jednostkami samorzadu terytorialnego oraz organizacjami pozarzadowymi
dziatajgcymi w zakresie wspierania dzialan majacych na celu poprawe o0sob starszych,
samotnych i niesamodzielnych.

Realizacja programu zapewni mozliwo$ci wyposazenia docelowej grupy seniorow
z terenu gminy Borne Sulinowo w teleopaski.

Zaopatrzenie seniorow w teleopaski umozliwi im uzyskanie szybkiej pomocy
w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia seniora poprzez bezposrednie polaczenie
z teleopieka lub numerem 112 1 okre$lenie zakresu wymaganej pomocy. Staly monitoring
danych z opaski pozwoli na podjecie dziatan przez pracownikow teleopieki juz po uzyskaniu
niepokojacych odczytow, w tym powiadomienie odpowiednich stuzb ratunkowych.
Posiadanie przez seniora opaski dodatkowo wzmocni u niego poczucie bezpieczenstwa,

poprawi kondycj¢ psychiczna, a takze zwigkszy jego aktywno$¢ fizyczng i towarzyska.

Realizacja programu stanowi¢ bedzie reakcje na problemy ,starzejacego” si¢
spoteczenstwa, w tym spolecznos$ci lokalnej naszej gminy przy wykorzystaniu nowoczesnych
technologii informatycznych. Stanowi¢ bedzie krok ku dalszemu rozwojowi tego rodzaju
programow skierowanych do mieszkancéw gminy Borne Sulinowo i umozliwi systematyczne
prowadzenie i poglebianie diagnozy problemdéw osob starszych, istotnej z punktu widzenia
tworzenia kompleksowego systemu wsparcia.
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